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ÉQUIPE DU JOURNAL

La conception et l’impression du journal est une ré-
alisation de May-D.

COMMENTAIRES

Vos commentaires et suggestions sont importants 
pour l’amélioration de notre journal.

Ce journal est rendu possible grâce 
à la Caisse Populaire et 

à la Municipalité de St-Valère.

Pour réserver votre publicité contactez le (819) 352-1889.
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(819) 352-1889

AGENDA

La prochaine date de tombée
pour recevoir les articles sera :

10 décembre 2008

Prenez note qu’après cette date AUCUN 
article ne sera accepté.

Un gros MERCI aux organismes qui ont remis 
leurs articles à la date de tombée.

Les textes doivent être rédigés sur traitement de 
textes (word) et envoyer par courriel à

journal@may-d.qc.ca ou déposer à la municipalité.

Ne plus déposer de texte à la 
Caisse populaire de St-Valère.
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Chères citoyennes et chers citoyens,
Voici un compte-rendu du dernier conseil municipal tenu le 03 novembre 2008.

En cette fin d’année, plusieurs décisions ont été prises en vue de préparer la prochaine année qui approche à grands pas. 
D’abord, puisque la loi prévoit que le Conseil doit établir les dates de ses séances ordinaires avant le début de chaque 
année civile, voici le calendrier qui a été adopté pour 2009 :
	 • 12 janvier 	 • 2 février	 • 2 mars	 • 6 avril
	 • 4 mai 	 • 1er juin	 • 6 juillet 	 • 10 août
	 • 14 septembre 	 • 5 octobre	 • 9 novembre 	 • 7 décembre

De plus, les maires suppléants de même que les délégués pour chacun des comités ont été nommés pour la prochaine 
année :
	 Loisirs:	 Mme Aline Grandmont
		  M. Jean Landry
	 Comité embellissement:	 M. Réal Boissonneault
	 Voirie et machinerie:	 M. Louis Hébert
		  M. Réal Boissonneault 
		  M. Claude Bourassa
	 Comité action:	 M. André Normand

Concernant la bibliothèque municipale, les conseillères Sonia Gosselin et Aline Grandmont ont été nommées à titre 
de représentantes et Madame Hélène Provencher en tant que responsable. Nous avons également autorisé l’achat 
d’équipements informatiques afin que la bibliothèque puisse faire la migration vers le nouveau système Symphony qui 
sera mis en application pour toutes les bibliothèques membres du Réseau Biblio CQLM.

Encore cette année, l’entente intermunicipale avec Victoriaville et Warwick a été renouvelée et les citoyens pourront 
continuer d’avoir accès aux activités offertes par ces villes.

Du côté de la voirie, après avoir invité des entreprises à soumissionner pour le déneigement d’une partie du chemin de 
la Plage-Hébert, le Conseil a accepté la soumission de Ferme Hartmann S.E.N.C.. Aussi, les travaux étant terminés sur le 
rang 12, nous avons fait la demande de remboursement au député, Monsieur Jean François Roux, de la subvention qu’il 
a octroyée à la municipalité au montant de 28 000,00 $.

Le Conseil a également versé un montant de 150,00 $ en aide financière pour les paniers de Noël.

En terminant, je vous invite à lire mon bilan de l’année 2008 dans le présent journal de même que sur le site internet de 
la municipalité au stvalere@msvalere.qc.ca.
Nous demeurons disponibles pour toute question ou commentaire. N’hésitez pas à communiquer avec l’un des membres 
du Conseil ou le bureau municipal.

Le maire,
Louis Hébert

Le mot du maire...
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PROVINCE DE QUÉBEC

RAPPORT DU MAIRE
À tous les citoyens et citoyennes de la Municipalité de Saint-Valère,

À titre de maire de la municipalité et afin de me conformer aux exigences de l’article 955 du Code municipal, 
je me fais un devoir et un plaisir de vous dresser un bilan sommaire pour l’année 2008.

Nous avons débuté l’année avec un fonds de réserve de 138 884,00 $. Le budget prévu pour l’année 2008 
était de 1 259 312,00 $. Après dix (10) mois d’opération, le montant des dépenses est de 1 132 613,00 $ et le 
montant des revenus est de 1 260 764,00 $.

Le rôle triennal d’évaluation en est à sa troisième année.

Le coût total de la taxe est de 0,99 $ du cent dollars d’évaluation et voici sa répartition:

	 -	 0,62 $ du cent d’évaluation pour la taxe foncière;
	 -	 0,18 $ du cent d’évaluation pour la sécurité publique;
	 -	 0,14 $ du cent d’évaluation pour la voirie locale;
	 -	 0,05 $ du cent d’évaluation pour le règlement d’emprunt.  

La rémunération des membres du Conseil est de 7 848,96 $ pour le Maire et de 2 616,36 $ pour chacun des 
Conseillers.

Vu les dispositions de la loi, voici la liste des fournisseurs à qui la municipalité a accordé des contrats de plus 
de 25 000,00 $:

	 Ville de Victoriaville (contrat incendie, intermun., Cour municip.)	 62 120,63 $

	 MRC Arthabaska (quote-part)	 88 326,00 $

	 Somavrac (calcium liquide)	 28 072,36 $

	 SDDA (ordure et récupération)	 90 833,55 $

	 Ministère du revenu du Québec	 29 052,20 $

	 Ministère de Finances (Sûreté du Québec)	 94 559,00 $
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	 Carrières P.C.M. (1994) inc. (pierre, route de la Rivière-Noire)	 80 180,46 $

	 Excavations Yvon Houle & Fils (travaux, rang 12 et route Rivière-noire)	 58 090,81 $

	 Philippe Gosselin & Ass. Ltée 	 25 270,60 $

	 Sintra inc. (asphalte, rang 8)	 177 534,35 $

L’amélioration du réseau routier fût, encore cette année, une priorité pour le Conseil municipal. Voici donc 
les travaux de voirie qui ont été effectués en 2008 : Nous avons fait le creusage du fossé sur une partie du 
rang 12 afin d’en faciliter le drainage, le débroussaillage dans plusieurs rangs de la municipalité, le recharge-
ment sur une distance d’environ 3,3 kilomètres sur la route de la Rivière-Noire et le traçage de lignes dans 
certains secteurs.

Je profite de l’occasion afin de remercier notre député provincial, Monsieur Jean François Roux, pour l’octroi 
d’une subvention au montant de 28 000,00 $ qui a servi aux travaux de drainage du rang 12. 

La municipalité a également asphalté une partie du rang 8, soit une distance de 2,6 kilomètres. Ces travaux 
ont été rendus possibles grâce au Gouvernement fédéral, par l’entremise de la subvention sur la redistribu-
tion d’une partie des revenus de la taxe d’accise sur l’essence, à la municipalité qui assume une partie de la 
facture et à la contribution financière des citoyens demeurant sur le rang 8, conformément à la politique 
municipale. D’ailleurs, concernant cette subvention fédérale, une remise totale de 375 282,00 $ nous a été 
accordée et la somme de 178 000,00 $ a été utilisée pour les travaux du rang 8.

Aussi en 2008, parce que le respect de l’environnement nous tiens à cœur, le Conseil a pris la décision 
d’instaurer la collecte des matières compostables (bacs bruns) sur l’ensemble de la municipalité. À cet effet, 
j’aimerais vous remercier de votre collaboration et de votre participation à ce nouveau service. Vos actions 
sont profitables autant pour l’environnement que pour la collectivité actuelle et future.

Concernant les sports et loisirs, un panier de basketball a été installé dans le parc de la municipalité. De 
plus, cette année encore, les citoyens de Saint-Valère ont eu accès aux activités offertes par les villes de Vic-
toriaville, Daveluyville et Warwick en ce qui a trait aux loisirs, à la culture et à la vie communautaire. Par le 
biais d’une entente intermunicipale, la municipalité rembourse une partie du coût de chaque inscription et 
cette entente a été renouvelée pour la prochaine année.

Finalement, en collaboration avec les municipalités de Daveluyville, Maddington, Sainte Anne du-Sault et 
Saint Samuel, nous avons formé un organisme sans but lucratif qui a fait l’acquisition d’une bâtisse afin de 
relocaliser les médecins et réaménager les locaux de la Clinique médicale de Daveluyville. Cette association 
donnera la possibilité d’accéder à un médecin plus facilement. Cela permet également d’avoir des espaces 
de travail plus agréables pour le personnel actuel en plus d’attirer de nouveaux médecins. L’ouverture de la 
clinique a eu lieu le 01er juillet dernier.
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PRÉVISIONS 2009:

Pour l’année 2009, nous prévoyons faire le rechargement d’une partie du rang 12 et la réfection d’une partie 
du rang 11, aux limites de la Ville de Victoriaville, en utilisant l’autre partie de la subvention. De plus, malgré 
le fait que notre machinerie répond à nos besoins et est encore en très bon état, nous devons prévoir, à court 
terme, le renouvellement de certains équipements.

Concernant le dossier de la sécurité incendie, afin de se conformer aux exigences gouvernementales, le 
schéma de couverture de risques a été envoyé au ministère et nous sommes rendu à l’étape de l’approbation. 
Pour le moment, la municipalité reste toujours desservie par le service d’incendie de la Ville de Victoriaville 
et nous vous aviserons de tout changement dès l’entrée en fonction. 

En ce qui à trait aux réservoirs d’eau dans le secteur du village, nous avons reçu l’approbation de la MRC 
d’Arthabaska et nous avons déposé une demande au ministère de l’Environnement afin de pouvoir exécuter 
les travaux. Nous sommes donc dans l’attente d’une autorisation auprès du ministère, ce qui nous permettra, 
si tout est conforme, de faire l’implantation sur le terrain prévu à cet effet durant la prochaine année.

La santé financière de notre municipalité est saine mais nous devons demeurer vigilants. Le Conseil n’envisage 
pas de hausse de taux de taxes pour 2009. Cependant, il ne faut pas confondre avec le fait que suite au dépôt 
du rôle d’évaluation de la MRC pour les trois (3) prochaines années, certaines propriétés ont pris de la valeur, 
ce qui fera augmenter le compte de taxes de ces propriétaires.

En terminant, j’aimerais adresser quelques remerciements d’abord à la population de Saint Valère pour le 
support apporté tout au long de cette année qui s’achève.

Aux membres du Conseil municipal qui voient à ce que l’administration soit bien faite et que les attentes des 
citoyennes et citoyens soient entendues et comprises. Soyez assurés, qu’encore cette année, nous verrons à 
l’avancement et au bon fonctionnement de notre municipalité. C’est le but premier de nos fonctions et notre 
travail sera toujours fait en ce sens. 

Au directeur général, à l’inspecteur municipal ainsi qu’aux membres du personnel qui sont très dévoués et 
qui nous permettent d’assurer les services que la population est en droit de recevoir.

Aux membres des différents comités qui travaillent bénévolement et sans compter leur temps afin d’offrir 
aux citoyens des activités enrichissantes et de grande qualité. Merci de votre dévouement, votre implication 
et votre collaboration.

Donné à Saint-Valère, ce 03ième jour de mois de novembre 2008

Le maire,
Louis Hébert
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BUREAU MUNICIPAL
2, rue du Parc, Saint-Valère
Téléphone :	 (819) 353-3450
Télécopieur :	 (819) 353-3459

LE COMPOSTAGE EN HIVER

Ne rangez par votre bac brun trop loin car il pourra vous servir tout au long de 
l’hiver.
En effet, malgré la fin des collectes régulières en novembre, (référez-vous à 
votre calendrier), votre bac brun vous sera encore utile. Ce dernier ne sert 
pas seulement à mettre des résidus verts (rognures de gazon, feuilles mortes, 
résidus de jardin), mais également les résidus de cuisine et les restants de table.

Il est important de mentionner que les matières compostables générées dans 
nos maisons, excluant les résidus verts, représentent près de la moitié (47 %) de 
ce qu’on retrouve dans le bac gris en l’absence d’une troisième voie de collecte. 
Il est alors souhaitable de transférer celles-ci dans le bac brun dont le volume 
est suffisant pour accumuler plusieurs mois de résidus de cuisine. De plus, une 
collecte du bac brun est prévue en décembre pour s’assurer que vous aurez tout 
l’espace requis pour les longs mois d’hiver.

Nous vous conseillons de mettre un carton ou une couche de papier journal 
au fond de votre bac pour empêcher que les matières ne restent prises dans 
le grillage de fond lorsqu’elles gèleront. Pour une précaution supplémentaire, 
vous pouvez également mettre un grand sac de papier pour les feuilles mortes à 
l’intérieur de votre bac brun pour éviter que le contenu colle aux parois.

SITE INTERNET

La municipalité a une nouvelle image! Visitez notre nouveau site internet au 
www.msvalere.qc.ca	

CONSEIL MUNICIPAL

Veuillez prendre note que la prochaine séance du Conseil municipal aura lieu le lundi 01er décembre 2008.

Le Directeur général et secrétaire-trésorier,

Jocelyn Jutras

Infos municipales
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Capsule 
santé !

Venez vous joindre à moi pour la nouvelle session de Cardio- Express : Un entraînement 
diversifié sur une musique entraînante. Vous allez à votre propre rythme et c’est conçu 
pour tous les âges (hommes, femmes, enfants de 10 ans à 98 ans!)

Entraînement

	 - Aérobie                - Balle Suisse
	 - Step                     - Poids, Poids aux chevilles
	 - Ballon                  - Élastique, bande élastique

	 Nouveauté!!!  Boot- Camp

	 Début des cours:	 Lundi 5 Janvier 2009 de 10h00 à 11h00 
				    Mercredi 8 janvier 2009 de 10h00 à 11h00
				    Mercredi 8 janvier 2009 de 19h30 à 20h30.

Offre spéciale!!! 15% de rabais si vous prenez un entraînement de 2 matins  par 
semaine!!!!! 5% de rabais pour un entraînement de 1 fois par semaine!!!

	 Horaire pour la session hivernale

		  - Lundi A.M………. 10h00 à 11h00
		  - Mercredi A.M…… 10h00 à 11h00
		  - Mercredi soir…….. 19h30 à 20h30

La Forme c’est la Santé!!!

Pour information : (819)758-6477 (Lucie)
Je vous attends !
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Romans 
Marie-Soleil Tougas  
	 la vie comme une gourmandise 
De Michel David:Chère Laurette, 
Tome 1:Des rêves plein la tête
Tome 2: À l’écoute du temps
Eugénie, fille du Roy tome 1 
Eugénie de Bourg-Royal tome 2
Cassandre, fille d’Eugénie tome 3
Cassandre, de Versailles à Charlesbourg tome 4
Millénium de Stieg Larsson tome :1,2,3,
Le contrat par John Grisham
La croix de Morrigan tome 1 par Nora Roberts
La danse des dieux tome 2 par Nora Roberts

Place aux jeunes :  Romans jeunes, 	
Zoombira de 1 à 9 pour les ados.
Diadème de 1 à 10
Naruto par Mazsashi Kishimoto
Documentaires,  bandes dessinées et al-
bums jeunes
Nous recevons à chaque mois les revues 
suivantes :  Tralalire, et j’aime lire. 
Avez-vous des demandes spéciales, des 
suggestions de toutes sortes ? Faites-nous-le 
savoir! Si vous avez des livres à donner  pour 
adultes, enfants et autres, nous les prenons: 
ces dons vont faire partie de la collection 
locale (Saint- Valère), Merci de nous faire 
profiter de vos dons. 

Hélène Provencher
Coordonnatrice de la Bibliothèque Municipale

2 A, rue du Parc, SAINT-VALÈRE
La lecture, c’est la clé de l’aventure
LE LUNDI, LE MARDI ET LE MERCREDI 
DE 14H00 À 16H00 ET DE 18H30 À 
20H30
Téléphone : (819) 353-3464 
(si occupé, laisser un message sur la boîte vocale)
Télécopieur : (819) 353-3465
Courriel : biblio127@crsbpcqlm.qc.ca

Congés fériés
La semaine entre Noël et le jour de l’An: 
du 18 décembre 2008 au 4 janvier 2009

	Ouverture le 5 janvier 2009

Les thèmes de chaque mois:
Novembre: Courtepointes, couture, tricot.
Décembre: Noël

Viens t’inscrire pour le concours de Noël. 
N’oublie pas le concours de janvier: Trouve 
le nombre d’abonnés à notre biblio, le nom-
bre de sorties de livres pour l’année 2008 et 
le pourcentage de livres qui nous appartient.

Une naissance, un livre;  viens inscrire ton 
nouveau-né (0 à 12 mois) 
N’oublie pas de venir inscrire ton enfant. Il 
va recevoir gratuitement une trousse (bébé-
lecteur) .
Nous avons des Casse-têtes à la biblio pour 
tous les goûts (ou presque!) Venez nous voir.

Bibliothèque Municipale

Bibliothèque
Municipale
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DU NOUVEAU pour les producteur forestiers

PLUS de 20 ans d’expérience
Aménagement, évaluation,
expertise ET PLUS...

Daniel Gagnon, ingénieur forestier
Serge Nadeau, technicien forestier
Daniel St-Hilaire, ingénieur forestier

2430, Notre-Dame Ouest, Victoriaville    sngfc@bellnet.ca  (819) 758-1693

Salon Fem-Hom
1483 rg 11, St-Valère

Coiffure pour elle et lui

Du mardi au samedi
avec ou sans rendez-vous

(819) 353-1912
Prop. : Lucie Guilbeault

Marcel Normand
REPRÉSENTANT

60, rang 10
Saint-Valère (Québec) G0P 1M0
Cellulaire	 819-795-9877
Téléphone	 819-353-2877

PEINTURE  -  DÉBOSSELAGE
Vente d’auto & pièces usagées
Tél.: 758-0063 Rés.: 357-2047
16, route 161, St-Valère Qc G0P 1M0Jean-Marc     Martin

Garage Jean-Marc Boilard

Yvan Collin
Propriétaire

Pause/Café Marys
e

1664, route 161, St-Valère

Ouvert 7 jours sur 7
de 7h30 à 22h

Nouvelle propriétaire
Maryse Gagnon

Tél.: (819) 353-2161
Téléc.: (819) 353-2162

STÉPHANE FOURNIER
REMORQUAGE 1-819-353-2899

page 15
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R.B.Q.: 8318-4994-01

Forage et Sciage de béton au diamant

François Bergeron

455, rang 12, St-Valère, Qc  G0P 1M0    /    Tél. : (819) 352-7707

Distributeur de gaz industriels
et de produits de soudage

550, boul. jutras est - c.p. 305
victoriaville - qc - G6p 6s9

Tél. : (819) 752-4589 - Fax : (819) 752-3093
Courriel : obf@oxygenebf.com

Vente de véhicules d’occasion

GARAGE
RÉJEAN MARTEL ENR.

Débosselage - Peinture
Voitures de courtoisie

1369, route 161
St-Valère, Qc  G0P 1M0
rejmar@telwarwick.net

Tél.: (819) 353-2221
Téléc.: (819) 353-1688

Manufacturier 
de remorques

2245, route 161
St-Valère (Québec) G0P 1M0
Tél. : (819) 353-3350
Téléc. : (819) 353-3359

Courriel : info@idealtrailer.com
Site internet : www.remorqueideal.com

Yves Bergeron
président directeur général

325, Gamache, Victoriaville (Québec) G6P 3T2

Habillage fenêtre • Objets décoratifs • Planification intérieur • Décoration

A.M.O.C.

Orthothérapeute membre
Numéro : 03-1820

* Orthothérapie
* Kinésithérapie
* Massothérapie
* Massage, femme enceinte

Reçu d’assurance

Clinique d’Orthothérapie
Lucie Martel

278, rang 11
St-Valère (Qc) G0P 1M0

(819) 350-9852
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L’ÉRABLE ROUGE
Parties de sucre • Réceptions de tous genres

Réjeanne et Bernard Hamel
réservation

rés.: (819) 758-8580 • (819) 353-1616
télécopieur : (819) 353-1644

3324, route 161, SAINT-VALÈRE
(sortie 210 sur la Transcanadienne, direction route 161 Sud)

www.erablerouge.com

Jean-François Roux
Député d’Arthabaska

Porte-parole de l’opposition officielle
en matière de régions
127, boul. des Bois-Francs Sud
Victoriaville (Québec)  G6P 4S4
Téléphone : 819 758-7440
Télécopieur : 819 758-1583
Courriel : jfroux-arth@assnat.qc.ca

Votre terrain à besoin
	 d’un petit changement?

Pour l’entretien ou l’aménagement
de votre terrain 
			   un seul nom s’impose.

Aménagement paysager
Entretien général - terrassement
Plus de 34 ans à votre service

Bureau : (819) 357-8963
Résidence : (819) 353-2152
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TRANSPORT MICHEL NADEAU
TERRE   •   SABLE   •   GRAVIER

51, ROUTE 161
Saint-Valère (Québec) G0P 1M0

Téléphone : (819) 758-0033
Cellulaire : (819) 740-9933

Impliquez-vous pour
le maintien de notre journal! 
Annoncez votre entreprise!

Visitez le site internet  
de la Municipalité de St-Valère!

www.msvalere.qc.ca
Informations • Météo • Horaires 

Petites annonces classées • Etc... 
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Dîner des fêtes!
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F.A.D.O.Q. 
DE SAINT-VALÈRE

Rappel dîner des fêtes

Dimanche le 7 décembre à l’Érable Rouge, dîner des fêtes. Dans l’après-midi, danse avec 
orchestre et tirage de plusieurs prix de participation. Coût : $7.50 pour les membres de l’Âge 
d’Or , $15.00 pour les non-membres. Bienvenue à tous; on va s’amuser !

Adhésion au club Âge d’Or 

Il est toujours temps d’adhérer au Club d’Âge d’Or de Saint-Valère. Le club regroupe plus 
de 200 personnes de 50 ans et plus, et il y a encore de la place ! Si vous êtes une personne 
désireuse de faire partie d’un organisme qui a pour but la défense des intérêts des personnes 
âgées, joignez-vous à nous. En plus, à titre de membre F.A.D.O.Q., vous profitez d’avantages 
supplémentaires, et jouez votre meilleure carte F.A.D.O.Q. ! Présentez-la à nos partenaires 
commerçants inscrits dans le répertoire carnet rabais Centre du Québec. Le coût est de 
$20.00 annuellement. Contactez un membre de la direction pour plus d’information.

Martial  Bergeron, président
Tel: 819-353-2553
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Bonjour à tous les artistes de 3 à 18 ans!
Un p’tit mot pour te rappeler que nous t’avons gardé le mois de février pour un vernissage tout 
spécial. Tu  nous fais un dessin, une sculpture ou tout autre oeuvre  sur le thème qui t’inspire. Nous 
acceptons toutes les créations que tu nous soumettras. Laisse-toi guider par ton esprit créatif et 
défoule-toi!éé

TES CRÉATIONS DEVRONT ÊTRE REMISES ENTRE LE 1E DÉCEMBRE 2008 ET LE 9 JANVIER 
2009 à la bibliothèque sur les heures d’ouverture de la bibliothèque.  Identifie bien tes œuvres 
par ton nom et ton âge.  Ensuite, nous devrons décider si nous avons assez de matériel pour faire un 
vernissage. Alors, à toi de faire tes preuves si un vernissage t’intéresse! 

Martine Ayotte etCarole Potvin, Comité de vernissage

Comité de vernissage

	Une belle activité s’est déroulée récemment avec 
les parents qui ont fait baptiser un enfant au cours 
de la dernière année dans les 4 paroisses de notre 
secteur. Un brunch leur était offert  à la salle  
communautaire de Daveluyville.
Une trentaine d’adultes, parents et grands-parents, 
et une douzaine d’enfants y étaient présents.
Cette activité leur a permis de fraterniser entre 
eux. Par le moyen d’un bricolage, ils ont réalisé un 
portrait de leur famille. Il leur a été donné des in-
formations sur différentes activités qui leur étaient 
offertes pour donner un suivi au baptême. Ils ont 

pu repartir avec des souvenirs pour les parents et pour les enfants.
Une belle rencontre organisée par l’équipe de préparation au baptême, vécue dans la joie et la  
fraternité et grandement appréciée par les familles présentes.

Rencontre des familles baptisés
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Panier de Noël
UN PANIER DE NOËL APPORTE JOIE ET RÉCONFORT

Déjà le mois de novembre 2008. Le COMITÉ NOËL DU PARTAGE  vous invite à 
contribuer avec nous afin de combler des besoins essentiels et d’apporter un peu de 
douceur et de chaleur aux familles démunies.

Nous comptons sur votre générosité habituelle pour aider les moins favorisés. 
PARTAGER, S’AIDER LES UNS LES AUTRES, C’EST UNE FAÇON DE RENDRE 
GRÂCE POUR LES BIENS QUE NOUS AVONS REÇUS.  Des paniers seront placés 
aux endroits suivants : 

Caisse Populaire,     Bibliothèque Municipale,
Ecole Cœur Immaculé,     Eglise…

N.B.: Ceux et celles qui jugent à propos qu’un panier de Noël répondrait à un besoin, 
veuillez nous faire parvenir votre demande avant le 12 décembre 2008 en télé-
phonant aux numéros suivants:

Lise Blanchette		  Tél.: (819) 353-1928
Télécopieur			  Tél.: (819) 353-2998
Presbytère St-Valère	 Tél.: (819) 353-2214
Denise Cantin		  Tél.: (819) 353-2411
Soyez généreux pour les moins bien choyés de notre paroisse.
Merci de votre générosité!

Lise Blanchette, présidente
Le comité de Noël du Partage

COMITÉ de
Noël du Partage
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L’Automne
“Pas déjà l’automne !” se répète-t-on les uns aux 
autres, un peu nostalgiques.  Finies les journées 
chaudes d’été !  Le soleil rayonne plus bas dans 
le ciel et, le soir venu, disparaît à l’horizon en un 
magnifique spectacle aux couleurs automnales.  Nos 
érables passent du vert feuillage au rouge, orangé 
ou jaune, puis les feuilles tombent, emportées par 
le vent.  Dépouillés de leur parure multicolore, ils 
demeurent les “bras” tendus et semblent résignés 
à prendre l’hiver sereinement.  Ils nous prêchent 
la patience et l’espérance car, après la froidure, le 
givre et les tempêtes de neige viendra le redoux et 
le printemps refleurira.  Cette beauté dans la nature 
reflète une présence divine :  “Dieu vit que cela était 
bon.”
	 L’automne a donc ses couleurs et cela me fait 
penser à l’Halloween.  Pourquoi toutes ces décorations, 
colorées ou lugubres ?  Le nom “Halloween” date du 
Moyen Âge (Ve au XVe siècle) et provient du vieil 
anglais “All Hallows”, qui signifie “Tous les saints”.  
Par contre, l’origine de cette fête remonte à la nuit 
des temps, bien avant l’ère chrétienne.
	 Cette fête a toujours été associée à l’arrivée du 
mois de novembre, c’est-à-dire à la température, 
pluie et vents, à la noirceur plus hâtive et à la fin 
des récoltes.  Par exemple, chez les Anciens Druides, 
à cause de cette mauvaise température, on croyait 
que les esprits, les morts revenaient sur terre.  On 
croyait aussi que des sorcières, des lutins, des fées et 
des démons rôdaient en liberté.  Les gens allumaient 
alors des feux pour les chasser.  Chez les Romains, par 
contre, l’arrivée de novembre était une occasion de se 
réjouir.  Les récoltes terminées, ils faisaient rôtir des 
noix et des pommes sur d’immenses feux de joie.  Ces 
fruits symbolisaient les provisions accumulées pour 
l’hiver.  Les peuples des Iles Britanniques allumaient 

aussi d’immenses feux de joie dans chaque village.  
Les jeunes se costumaient et se maquillaient ; ils 
dansaient autour des feux de joie en portant des 
lanternes fabriquées avec des navets.
	 De nos jours, l’Halloween a conservé bon 
nombre de coutumes d’origine.  Les sorcières, les 
chats noirs, les fruits donnés en cadeau, les costumes 
et les maquillages font encore partie de la fête.  La 
citrouille évidée, sculptée d’un visage menaçant et 
une bougie placée à l’intérieur a remplacé la lanterne 
fabriquée à partir d’un navet.  Ce sont les Irlandais 
qui ont émigré aux États-Unis vers la fin du XIXe 
siècle qui ont popularisé l’Halloween en Amérique 
du Nord.  Merci pour la saison d’automne !
	 Durant cette saison “morte”, nos bénévoles ne 
demeurent pas endormis.  Ils participent et organisent 
toutes sortes d’activités, de fêtes.  Le dimanche de 
la rentrée nous l’a prouvé.  Tous les organismes et 
nos bien heureux bénévoles, ils sont nombreux à 
poursuivre leurs projets particuliers, soit pour les 
jeunes, les adultes, les plus démunis, les aînés, toute 
la communauté.
	 À l’occasion de la grande fête qui vient avec le 
temps de l’Avent, le Comité Action souhaite à chacun 
et chacune de vous :  Que la Vierge Marie nous 
prépare et nous inspire pour vivre Noël  et le Temps 
des Fêtes dans les attitudes de service, de simplicité 
et d’humilité, et qu’elle demande à l’Enfant-Dieu et 
à Joseph de nous combler de leurs grâces et de leurs 
bénédictions.

Joyeux Noël !
Le Comité Action communautaire de St-Valère

Madeleine Normand, secrétaire

Le Comité Action 
Communautaire
Saint-Valère Inc 
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Pour enrayer la surconsommation, on a des 
efforts à faire pour se limiter à l’essentiel.  
Est-ce que j’en ai vraiment besoin, pourrait-
on se dire. Apprendre à respecter son budget 
et faire du covoiturage seraient aussi d’autres 
façon de faire.
Cette consommation abusive brise bien 
souvent des vies de couple ou divise la 
famille.  En résumé, on observe dans la société 
actuelle que cette consommation dépasse le 
bon sens.
Beaucoup de passages de l’Évangile 
nous invitent à se départir pour ne pas 
encombrer en menant cette lutte contre la 
surconsommation. MT10,9-10 ^ “ Ne vous 
procurez ni or, ni argent, ni monnaie à mettre 
dans vos  ceintures, ni sac pour la route, ni 
deux tuniques, ni sandales, ni bâton, car 
l’ouvrier a droit à sa nourriture”.
Je pense à mes parents, à mes grands-parents 
et aux vôtres qui ont vécu avec le minimum 
de biens et peu d’argent.  Ça fait toute une 
différence.   Et pourtant, ils goûtaient le 
bonheur .  Ils prenaient le temps de s’arrêter 
pour réfléchir en silence et prier le bon Dieu.  
De plus, ils aimaient être en compagnie de 
leurs ancêtres.  C’était une récompense.
Amicalement,

Rolande Fleurant, secrétaire

Tous, un jour ou l’autre, nous nous sommes 
laissés attraper par la publicité qui se sert de 
nos sens pour nous inciter à consommer à 
l’excès.
Ne serait-il pas essentiel d’être vigilants et 
d’avoir du discernement pour s’assurer d’un 
juste équilibre?
Oui, en adoptant  une façon  de vivre moins 
dépendante de la consommation exagérée 
et inutile, en privilégiant “l’être” plutôt que 
“l’avoir”, le “assez” plutôt que le “plus”.
Quelle est la différence entre la consommation 
et la surconsommation?
Consommer, c’est acheter ou utiliser un 
bien pour nos besoins courants, tels que la 
nourriture, les vêtements, le téléphone, l’auto 
et la télévision,  alors que la surconsommation 
est le surplus non obligatoire, tels que la 
boisson, les bijoux, le restaurant et les 
voyages.
On voit apparaître les publicités répétées et 
influentes auprès des téléspectateurs. Elles 
créent des besoins superflus qui favorisent 
les dépendances, le gaspillage, la pollution.
Il est facile de se laisser emporter par tous les 
vêtements qui nous sont offerts. Que dire des 
panneaux réclames qui encouragent le prêt à 
apporter qui est souvent néfaste à la santé. Ce 
supposé bien-être gonfle les cartes de crédit 
et conduit à l’endettement , à la déception, à 
l’insécurité, au stress.

M.F.C.
Mouvement des 
femmes Chrétiennes
de Saint-Valère

Trop c’est trop! La surconsommation
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Le principal, c’est les valeurs spirituelles, la 
foi, la vigilance, la famille, les amis, la vie. 
Mais l’appât du gain, la richesse, les plaisirs 
matériels nous fascinent tellement, que le 
principal reste toujours de côté… Ainsi, nous 
épuisons notre temps ici-bas, et nous laissons 
de côté l’essentiel : Les trésors de l’âme. Nous 
ne devons jamais oublier que la vie, en ce 
monde, passe rapidement et que la mort ar-
rive de façon inattendue. Lorsque la porte de 
cette vie se refermera pour nous, les lamenta-
tions ne serviront à rien.

Notre rencontre du 22 octobre avait comme 
sujet : “Le pouvoir à portée de main”. Pas 
besoin d’avoir toutes les compétences pour 
s’engager, car s’impliquer, c’est apprendre 
tout en rendant service, c’est acquérir de 
l’expérience, développer ses forces, ses tal-
ents et ses connaissances en vue du bien com-
mun. Nous en avons profité pour inviter des 
femmes qui exercent le pouvoir dans notre 
municipalité, soit deux de nos membres, 
Mme Rolande Fleurant, qui a été conseillère 
municipale et conseillère à la Caisse Popu-
laire, et Mme Lucie Leclerc, qui a siégé au 
Conseil des commissaires et sur l’exécutif de 
la Commission Scolaire, ainsi que nos deux 
conseillères, Mesdames Aline Grandmont et 
Sonia Gosselin. 

Commençons par une légende : 8 minutes.  
N’oublions pas le principal

L’histoire raconte la légende d’une femme 
pauvre avec un garçonnet dans les bras qui, 
passant devant une caverne, entendit une 
voix mystérieuse venant de l’extérieur et qui 
lui disait : « Entre et prend tout ce que tu  
désires, mais n’oublie pas le principal. Souvi-
ens-toi d’une chose : Après que tu soies sortie, 
la porte se refermera à tout jamais. Profites de 
l’opportunité, mais n’oublie pas le principal. »  

La femme entra dans la caverne et trouva 
beaucoup de richesses. Fascinée par l’or et 
les bijoux, elle déposa l’enfant par terre et 
commença à amasser, anxieusement, tout 
ce qu’elle pouvait dans son tablier. La voix 
mystérieuse lui rappela : « Tu as seulement 8 
minutes ». Les 8 minutes épuisées, la femme 
chargée d’or et de pierres précieuses courut 
hors de la caverne et la porte se referma. 
Elle se rappela alors que le garçonnet était 
resté à l’intérieur, mais la porte était fermée 
à tout jamais. La richesse dure peu mais le 
désespoir, toujours! La même chose, parfois, 
nous arrive. Nous avons quelque 80 ans pour 
vivre en ce monde et toujours une voix nous 
rappelle de ne pas oublier le principal! 

Activités Femmes d’ici Invitation à toutes les femmes
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Nous baignons dans une “soupe chimique” 
qui imprègne notre environnement. Et si nos 
produits de beauté et ménagers représen-
taient un danger pour notre santé? 

Lucie Leclerc, présidente
Tel : 819-353-2574

Notre but était de connaître le lien de pouvoir 
où ces dernières sont engagées. Elles sont des 
mères de famille avec un temps partiel. Aline 
est répondante du Conseil Municipal à la 
bibliothèque municipale et Sonia aux loisirs. 
Elles nous ont même confié un secret que je 
ne vous dévoilerai pas. Parlez-en aux princi-
pales intéressées ou aux personnes présentes 
à l’activité “Femmes d’ici”! Un grand merci 
à Aline et Sonia, avec qui nous avons passé 
une soirée très intéressante. Tellement qu’on 
n’avait pas le goût de partir, tant leur témoi-
gnage était captivant.

Comme vous pouvez le constater, les quali-
tés exceptionnelles ne sont pas un pré-requis 
à l’engagement; il suffit d’avoir la volonté 
d’apprendre, d’être à l’écoute, d’avoir le goût 
de travailler en équipe, d’échanger des idées 
et, si le cœur vous en dit, de prendre le lead-
ership d’une activité ou d’un comité.

En terminant, je réitère l’invitation de join-
dre les rangs de l’ AFEAS de Saint-Valère car 
l’AFEAS travaille pour toutes les femmes à 
améliorer la qualité de vie et faire une société 
plus juste pour tous.

Le 11 décembre, nous nous rencontrons au 
presbytère à 19h30 où nous nous informer-
ons sur la composition des produits de beauté. 
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		  Les 4 paroisses de notre secteur pastoral sont regroupées depuis 2 ans sous la  
responsabilité d’un seul curé. Ce sont les paroisses Ste-Anne de Daveluyville, St-Rosaire,  
St-Samuel et St-Valère.

D’autres pas sont faits aussi pour vivre ensemble une unité pastorale : 
	 -	 une même équipe pastorale est mandatée par l’évêque pour les 4 paroisses 
		  (elle est composée des agentes de pastorale Line Grenier et Noëlla 
		  Morissette, d’un stagiaire Gabriel Grégoire et du curé André Genest) 
	 -	 plusieurs activités se réalisent en commun 
	 -	 bientôt un projet pastoral unique sera proposé pour l’ensemble du secteur.

Il manque maintenant un nom qui pourrait identifier notre unité pastorale.

Nous lançons un concours pour trouver un nom.

Faites appel à votre imagination.
Proposez autant de noms que vous le désirez.
Vous inscrivez sur un papier le nom de l’unité que vous suggérez de même que votre nom et 
votre numéro de téléphone.
Vous le remettez soit à l’église, soit à votre bureau municipal, soit à un membre de l’équipe 
pastorale.
La date limite du concours est le 31 décembre 2008.

La personne gagnante se méritera un prix.

Un Concours pour le nom de notre unité pastorale

page 26
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Caisse populaire de Saint-Albert
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Annoncé par le gouvernement fédéral lors de son budget 2008, le CELI est un nouveau véhicule 
d’épargne enregistré.  Il permettra aux membres et aux clients de Desjardins, âgés de 18 ans et plus, 
d’épargner jusqu’à 5 000 $ par année à l’abri de l’impôt.

Ainsi, les revenus de placement (intérêts, dividendes et gains en capital) de même que les retraits 
effectués dans un CELI ne seront pas imposables.  De plus, avantage unique à Desjardins, certains 
produits de placement admissibles au CELI donneront droit à une ristourne.

Le Mouvement Desjardins offre aux épargnants qui veulent pas attendre la dernière minute pour 
cotiser dans un compte d’épargne libre d’impôt (CELI), la possibilité de le faire dès aujourd’hui.  
Pour ce faire, Desjardins invite ses membres et clients à déposer dès maintenant de l’argent dans 
un produit d’épargne, en vue de cotiser dans un CELI au 1er janvier 2009.

	 Une vaste gamme de produits de placement est d’ores et déjà admissible :

	 •	 Placements garantis à taux fixe avantageux : épargne rachetable en tout temps, épargne à terme  
		  à rendement progressif et autres;
	 •	 Placements garantis liés aux marchés et portefeuilles profilés à capital garanti;
	 •	 Fonds Desjardins incluant les portefeuilles Diapason 
		  (ouverture des comptes possible en janvier 2009);
	 •	 Contrat de fonds de placement garanti Helios;
	 •	 Produits négociés en Bourse.

Pour ceux d’entre-vous qui optent pour des placements à capital et taux garanti, Desjardins vous 
offre un taux de lancement de 4% garanti pour 40 mois  accessible dès maintenant.  Ce placement 
sera transféré dans le CELI en janvier 2009.

Prenez rendez-vous avec votre conseiller ou planificateur financier dès maintenant pour avoir plus 
d’informations et pour bénéficier de cette offre qui est d’une durée limitée.

Siège social                                    	                                                                     Centre de services Saint-Valère          
 1245, rue Principale,                                                                                             1617, rue Principale                                     
 Saint-Albert (Québec)  J0A 1E0                                                                              Saint-Valère (Québec)  G0P 1M0            
 (819) 353-3400, ou  sans frais 1 866-575-3400                                                      (819) 353-3431                                              
 Télécopieur : (819) 353-3419              	                                                                   Télécopieur : (819) 353-3439         


