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ÉQUIPE DU JOURNAL

La conception et l’impression du journal et du site 
internet de St-Valère est une réalisation de May-D.

COMMENTAIRES

Vos commentaires et suggestions sont importants 
pour l’amélioration de notre journal.

Ce journal est rendu possible grâce 
à la Caisse Populaire et 

à la Municipalité de St-Valère.

Pour réservez votre publicité contactez le (819) 352-1889.
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Caisse populaire
de St-Albert

(819) 352-1889

AGENDA

La prochaine date de tombée
pour recevoir les articles sera :

12 mars 2007

Prenez note qu’après cette date AUCUN 
article ne sera accepté.

Un gros MERCI aux organismes qui ont remis 
leurs articles à la date de tombée.

Les textes doivent être rédigés sur traitement de 
textes (word) et envoyer par courriel à

journal@may-d.qc.ca ou déposer à la municipalité.

Ne plus déposer de texte à la 
Caisse populaire de St-Valère.
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Voici un nouveau concept dans le 
Journal de St-Valère! 

Vous êtes JEUNE et PASSIONNÉ 
d’écriture et d’aventures! 

Vous allez voir les kangourous en Aus-
tralie, le salon de l’auto de Montréal 
ou un sujet (l’environnement, les 
jeux de consoles ou le plein air) vous  
passionne... À vos claviers...

Nous publierons votre article dans la 
section Jeunes Reporteurs!!!

Redonner vie c’est...
aux autres en les encourageant, en les  
respectant, en les aimant, en les aidant et 
les écoutant. 

Debby Cinq-Mars

Pour moi, redonner vie c’est faire revivre 
les choses. Prenez exemple sur M.Normand 
Maurice qui a inventé la récupération en 
faisant revivre les objets déjà utilisés.  Mais 
il n’y a pas juste la récupération qui peut 
redonner vie, tu peux aussi aider des  per-
sonnes, peu importe qu’elles soient adultes, 
enfants, âgées ou handicapées, vous vous 
entraidez entre vous, c’est comme si tu  
redonnes vie à la personne.  Vous pouvez 
redonner vie de différentes manières. Vous 
pouvez donner de l’eau à une fleur assé-
chée, ça c’est un autre geste qui redonne 
vie.  Vous messieurs et mesdames, avez-
vous des choses que vous avez de la difficul-
té à faire ?  À ce moment, vous demandez 
l’aide d’une autre personne.  Quand vous 
aidez des personnes, il y a plein de choses 
que vous pouvez faire, par exemple, aller 
les consoler quand ils ont de la peine, les 
encourager à réaliser leurs rêves, vous leur 
donnez de l’espoir à poursuivre leurs rêves.  
Mais aussi, tu peux aider des chiens où des 
chats sans abri, en les adoptant. Quand 
tu trouves un anmal blessé, tu lui donnes 
les soins nécessaires pour l’aider à guérir. 
Toutes les personnes alentour de nous ont 
besoin qu’on les respecte, même si elles 
t’ont fait quelques choses de mal, rien ne 
t’empêche de les respecter. Redonner vie, 
ça vous montre que c’est bien de penser 
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 La Municipalité ne s’engage à accepter 
ni la plus basse, ni aucune des soumis-
sions reçues, ni à subir aucune obligation, 
ni aucun frais d’aucune sorte envers le ou 
les soumissionnaires et se réserve le droit 
de passer outre à une irrégularité mineure 
dans le cas de plus basse soumission, de 
même que de commander en tout ou en 
partie.

 Ne seront considérées que les soumis-
sions préparées sur les formules fournies 
par la Municipalité de Saint-Valère.

 Les documents de soumission sont dis-
ponibles au bureau du directeur général 
et secrétaire trésorier de la Municipalité 
de Saint-Valère.

DONNÉ à Saint-Valère, ce 12e jour du 
mois de février deux mille sept.

Le directeur général 
et secrétaire-trésorier,

Jocelyn Jutras
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 La municipalité de Saint-Valère de-
mande des soumissions pour l’entretien 
du parc, du bureau, du terrain de balle et 
du terre-plein de la rue Desjardins Nord.

INFORMATION :
 Pour connaître les besoins en entretien 
ou pour obtenir de l’information plus  
générale, veuillez contacter Monsieur 
Yvon Pellerin, inspecteur municipal, en 
téléphonant au numéro (819) 353-2533 
ou cellulaire (819) 740 9299  

Clôture des soumissions :

 Les soumissions devront être expédiées 
par courrier recommandé au directeur  
général et secrétaire-trésorier de la Munic-
ipalité de Saint-Valère, ou lui être remises 
en main propre au plus tard le jeudi 15 
mars 2007, à treize heures trente (13 h 30) 
et seront ouvertes à treize heures trente et 
une minute (13 h 31) ce même jour, au 
bureau de la municipalité situé au 02, rue 
du Parc à Saint-Valère.  Les soumissions 
devront porter la mention “ ENTRETIEN 
PARC “ à l’endos de l’enveloppe.

Demande de soumission

Saint-ValereSaint-ValereLe mensuel de --
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2 A, rue du Parc, SAINT-VALÈRE

La lecture, c’est la clé de l’aventure

LE LUNDI, MARDI ET MERCREDI 
DE 14 H À 16 H ET DE 18 H 30 À 20 H 30
 
Téléphone : (819) 353-3464 
(si le poste est occupé, veuillez laisser un message sur 
la boîte vocale)
Télécopieur : (819) 353-3465
Courriel : biblio127@crsbpcqlm.qc.ca
ou bstvalere@telwarwick.net

Les bénévoles de la Bibliothèque vous  
souhaitent une année remplie de santé, 
d’amour et de joie. 

Congés fériés
 
Dates de fermeture 2007:

• Lundi de Pâques
• Lundi de la fête de Dollard 
 (fête des patriotes)
• Les deux semaines des vacances de la 
 construction
• Lundi de la fête du Travail,
Ne pas oublier les Journées de la culture 
2007, les 28, 29 et 30 septembre
 

Bibliothèque Municipale

Bibliothèque
Municipale

• Lundi de l’Action de grâce
• Période des Fêtes : les 24, 25, 26 
 décembre 2007 et les 1, 2, 3 janvier 2008 
 (réouverture le 7 janvier 2008)

Les thèmes de chaque mois :

Janvier : recettes, cuisine
Février : décoration de Pâques
Mars : fleurs plantes et jardins
Avril : temps des sucres
Mai : oiseaux
Juin : allergies, mal de dos et autres 
maladies
Juillet : pays, voyages et vacances
Août : arbres
Septembre : conserves
Octobre : Halloween, déguisements
Novembre : courtepointes, tricots et couture
Décembre : préparation et décorations de 
Noël

Concours de l’année : 

Janvier : questionnaires sur les statistiques 
de l’année - prix : un bon d’achat de 20 $ à la 
librairie Renaud-Bray
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Questions :

Janvier 

1) Quel est le nombre total de prêts de livres, 
de revues, de casse-tête, de CD et autres pour 
l’année 2006 (entre 6 500 et 10 000) ? 

2) Quel est le nombre d’abonnés (adultes et 
enfants) pour 2006 (entre 400 et 600) ?

Concours de février - Saint-Valentin : à 
chaque visite, vous inscrivez votre nom 
(tirage à la fin mars).

Une naissance un livre : venez inscrire votre 
nouveau-né (0 à 12 mois) 
Il recevra gratuitement une trousse bébé 
lecteur.

Félicitations à tous les gagnants du 
concours de Noël !

Adulte : abonnement d’un an à une revue 
d’une valeur de 25 $ - M. André Petit

Adolescent : 13 ans à 17 ans : abonnement 
d’un an à une revue d’une valeur de 25 $ -
Alexandre Allard

Bibliothèque Municipale

Bibliothèque
Municipale
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Février : Saint-Valentin – prix : deux beaux 
oursons en peluche (un par catégorie adulte 
et enfant)
 
Mars et Avril : Pâques – prix : un bon d’achat 
de 20 $ à la librairie Renaud-Bray

Mai : Maman de l’année – prix : un bon 
d’achat de 20 $ à la librairie Renaud-Bray 

Juin : Papa de l’année – prix : un bon d’achat 
de 20 $ à la librairie Renaud-Bray

Septembre : Journées de la culture - beau-
coup de prix de participation pour adultes et 
enfants

Octobre : mois des Bibliothèques publi- 
ques - prix local : sac recyclé et bien d’autres 
prix

Novembre et décembre : Concours de  
Noël – prix : deux abonnements d’un an à 
une revue de votre choix d’une valeur de 25 
$ (un prix par catégorie adulte et enfant) et 
plusieurs autres prix à gagner 

Concours de janvier et de février 2007 : 
étant donné que nous n’avons pas eu de pa-
rution en janvier, le concours se terminera à 
la fin mars.
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Nous avons des casse-tête à la biblio pour tous 
les goûts, ou presque! Venez nous voir.

Thème du mois de mars : fleurs, plantes et 
jardins. Venez voir nos livres sur ces sujets.

PROJET ÉLÉ

Éveil à la lecture et à l’écriture ! Pour les  
enfants de 0 à 6 ans : le plaisir de lire et 
d’écrire, ça commence bien avant l’école.

On se donne rendez-vous à la Bibliothèque 
municipale de Saint-Valère au printemps 
2007.

Mesdames Marlène Chouinard, Danielle 
Tremblay et Hélène Provencher 

Romans

Nous avons beaucoup de nouveautés. 

Documentaires

CD 
Mes aïeux en famille

Place aux jeunes : romans jeunesse,  
documentaires, bandes dessinées et albums 
jeunes 

Nous avons reçu le 8e de Léonis - Les gardi-
ens d’outre-tombe et aussi le12e  d’Amos  
Daragon - La fin des Dieux.

Nous recevons à chaque mois les revues  
suivantes : Tralalire et j’aime lire. 

Comité de vernissage

vous pouvez vous inscrire dès maintenant.

Pour les personnes intéressées à  
venir exposer leurs œuvres, 
veuillez nous contacter aux nos de téléphone 
suivants : (819) 353-3464 où laisser un  
message sur la boîte vocale. Merci de votre 
collaboration.

Avez-vous des demandes spéciales, des  
suggestions de toutes sortes ? Faites-nous le 
savoir. 
 
Si vous avez des livres à donner (adulte et 
enfant) et aussi des cassettes (enfant), nous 
les prendrons avec plaisir, ces dons vont faire 
partie de la collection locale (Saint- Valère), 
merci de nous faire profiter de vos dons.

Hélène Provencher Hébert 
Coordonnatrice de la 

Bibliothèque Municipale Saint- Valère

Bibliothèque
Municipale

Bibliothèque Municipale
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192, boul. des Bois-Francs Sud,Victoriaville

(819) 758-9927
Pour réservation communiquez avec nous!

Nous offrons les déjeuners, dîners et soupers.

Nous avons             de 230 choix de repas 
       à vous offrir!!

2, boul

2 salons
privés

L‘équipe du          

toujours     

dynamiques
pour vous

servir!

«in» en ville
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Horaire de Pâques : Samedi saint : 7h à 17h • Dimanche : Fermé  • Lundi de Pâques: 7h à 21h
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Habib Néji
pharmacien, Ph. D.

Clinique Laurier
39, rue Laurier Est, bureau 1
Victoriaville, Qc  G6P 6P6

STATIONNEMENT GRATUIT 30 MINUTES

Téléphone : (819) 357-1515
Télécopieur : (819) 357-1519

HEURES D’OUVERTURE :

Lundi au vendredi :
8 h 30 à 21 h 00

Samedi :
9 h 00 à 17 h 00

LIVRAISON GRATUITE À ST-VALÈRE

•  Nous pouvons effectuer
 le renouvellement
 des ordonnances 
 provenant des 
 autres pharmacies.

INFORMEZ-VOUS
auprès de notre pharmacien!

Votre santé 
   nous tient à coeur!

VictoriavilleSt-Valère

Familiprix
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DU NOUVEAU pour les producteur forestiers

PLUS de 20 ans d’expérience
Aménagement, évaluation,
expertise ET PLUS...

Daniel Gagnon, ingénieur forestier
Serge Nadeau, technicien forestier
Daniel St-Hilaire, ingénieur forestier

2430, Notre-Dame Ouest, Victoriaville    sngfc@bellnet.ca  (819) 758-1693

Salon Fem-Hom
1483 rg 11, St-Valère

Coiffure pour elle et lui

Du mardi au samedi
avec ou sans rendez-vous

(819) 353-1912
Prop. : Lucie Guilbeault

Benoit Normand
REPRÉSENTANT

8, rue Desjardins Sud
Saint-Valère (Québec) G0P 1M0
Cellulaire 819-795-5617
Téléphone 819-353-2522

PEINTURE  -  DÉBOSSELAGE
Vente d’auto & pièces usagées
Tél.: 758-0063 Rés.: 357-2047
16, route 161, St-Valère Qc G0P 1M0Jean-Marc     Martin

Garage Jean-Marc Boilard

Yvan Collin
Propriétaire

Pause/Café Marys
e

1664, route 161, St-Valère

Ouvert 7 jours sur 7
de 7h30 à 22h

Nouvelle propriétaire
Maryse Gagnon

Tél.: (819) 353-2161
Téléc.: (819) 353-2162

STÉPHANE FOURNIER
REMORQUAGE 1-819-353-2899
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R.B.Q.: 8318-4994-01

Forage et Sciage de béton au diamant

François Bergeron

455, rang 12, St-Valère, Qc  G0P 1M0    /    Tél. : (819) 352-7707

L’ÉRABLE ROUGE
Parties de sucre • Réceptions de tous genres

Réjeanne et Bernard Hamel

réservation
rés.: (819) 758-8580 • (819) 353-1616

télécopieur : (819) 353-1644

3324, route 161, SAINT-VALÈRE
(sortie 210 sur la Transcanadienne, direction route 161 Sud) 

www.erablerouge.com

DISTRIBUTEUR DE GAZ INDUSTRIELS
ET DE PRODUITS DE SOUDAGE

550, BOUL. JUTRAS EST - C.P. 305
VICTORIAVILLE - QC - G6P 6S9

Tél. : (819) 752-4589 - Fax : (819) 752-3093
Courriel : obf@oxygenebf.com

VENTE DE VÉHICULES D’OCCASION

GARAGE
RÉJEAN MARTEL ENR.

Débosselage - Peinture
Voitures de courtoisie

1369, route 161
St-Valère, Qc  G0P 1M0
rejmar@telwarwick.net

Tél.: (819) 353-2221
Téléc.: (819) 353-1688

Manufacturier 
de remorques

2245, route 161
St-Valère (Québec) G0P 1M0
Tél. : (819) 353-3350
Téléc. : (819) 353-3359

Courriel : info@idealtrailer.com
Site internet : www.remorqueideal.com

Yves Bergeron
président directeur général

325, Gamache, Victoriaville (Québec) G6P 3T2

Habillage fenêtre • Objets décoratifs • Planifi cation intérieur • Décoration

A.M.O.C.

Orthothérapeute membre
Numéro : 03-1820

* Orthothérapie
* Kinésithérapie
* Massothérapie
* Massage, femme enceinte

Reçu d’assurance

Clinique d’Orthothérapie
Lucie Martel

278, rang 11
St-Valère (Qc) G0P 1M0

(819) 350-9852
Benoît Perreault, Jean-Guy Routhier, 

Luc Bernier, Jean-Guy Faucher
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Bonjour à vous tous de la paroisse de Saint-Valère ! 
Nous tenons à vous souhaiter une très belle année 
2007. Que tous vos vœux se réalisent : réconfort, 
joie, bonheur et surtout la santé.

Un gros merci à toutes les personnes qui, de près 
ou de loin, ont participé au bonheur des familles 
dans le besoin. Un merci à tous les élèves de l’école 
Cœur-Immaculé pour avoir donné les bonbons reçus 
à l’Halloween ainsi que le profit de la cueillette de 
sous noirs (93,41 $), une activité faite avec M. Marc 
Labarre (en novembre et  en décembre). 

Merci à Marc Labarre animateur S.A.S.E.C. et aux 
élèves de l’école, pour le classement des denrées.  
Merci à ceux qui nous ont permis d’amasser ces den-
rées dans les endroits suivants : l’école Cœur-Imma-
culé, la Caisse populaire, la Bibliothèque municipale 
et l’Église.

C’est un geste qui symbolise l’équité et la solidarité 
et, grâce à tous les bénévoles, il produit dans nos 
cœurs ce fruit d’esprit qu‘est la joie et le réconfort.

Grâce à nos généreux commanditaires, aux dona-
teurs anonymes et à toutes les denrées non péri-
ssables que vous nous avez apportées, nous avons pu 
distribuer des paniers de Noël à 11 familles de notre 
municipalité.

Voici un bref compte-rendu de ce que nous avons 
acheté avec l’argent reçu : denrées non périssables, 
dindes, pâtés à la viande, papier de toilette, jus et 
soupes de toutes sortes, crème glacée, etc. Nous pou-
vons vous assurer que les paniers regorgeaient de 
victuailles et de gâteries.

Au nom de tous ceux et celles qui ont reçu les pan-
iers de Noël, nos plus sincères remerciements. 
Comme vous pouvez le constater, l’aide accordée a 
été grandement appréciée.  Avec votre collaboration, 
il est facile d’apporter joie et réconfort dans notre 
milieu.

Voici la liste de nos commanditaires et généreux do-
nateurs anonymes

Un très gros merci à vous tous pour l’aide que vous 
nous avez apportée.
 
Présidente, trésorière : Lise Blanchette Vigneault
Vice-présidente :  Denise Cantin
Secrétaire :   Rolande Fleurant

Membres du comité :
Hélène Provencher, Madeleine Hébert
Gaétane Hébert, Francine Marceau
Louisette Fournier, André Genest prêtre curé

Bonne Année et à l’an prochain, on vous aime !  
Le comité de Noël du partage

Pour de l’information vous pouvez nous
téléphoner au : (819) 353-1928 ou (819) 353-2411.
Nous ferons de notre mieux pour vous aider.

Veuillez agréer, Mesdames, Messieurs, 
l’expression de nos meilleurs sentiments.

Par Lise Blanchette Vigneault 
présidente

Un panier de Noël apporte joie et réconfort
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Le carême : Qu’est-ce que c’est?

M.F.C.
Mouvement des 
femmes Chrétiennes

Carême : ce mot est la traduction d’un mot 
latin qui signifie (quarantaine). On sait 
I‘importance du symbolisme des nombres 
dans les cultures antiques, et la culture  
biblique se situe tout à fait dans cette tradi-
tion : 40 jours, c‘est la durée du déluge, la 
durée du séjour de Moïse sur Ie mont Sinaï; 
la durée du séjour de Jésus dans Ie désert. 
40 ans, c‘est la durée du séjour du peuple 
hébreu dans Ie désert, en route vers la terre 
promise. 

Dans la bible, 40 c‘est Ie symbole de I’épreuve 
qui prépare à rencontrer Dieu. L‘épreuve qui 
purifie Ie coeur, qui Ie prépare à vivre une 
étape importante. 40 jours, c’est pour nous  
Ie temps d’accompagner Ie Christ dans 
I’épreuve qui Ie prépare au don total de 
lui-même, Ie temps d’une préparation à 
I’expérience fondamentale de la mort et de 
la résurrection que nous allons vivre avec Ie 
Christ dans Ie mystère de Pâques. Ce qui nous 
est proposé durant Ie carême, c‘est de revivre 
quelque chose de cette expérience fonda-
mentale et de nous mettre a I’écoute de Dieu 
dans notre vie quotidienne. Comment vivre 
ce carême 2007? Peut-être simplement en  
faisant Ie point sur notre mode de vie.  
Comme ces personnes qui font un jeûne ali-
mentaire afin de ‘purifier’ leur organisme, 
nous pourrions ‘purifier’ notre quotidien 

en prenant du temps pour nous centrer sur 
I’essentiel : la famille, la méditation, nos rela-
tions avec les autres. Durant ce carême 2007, 
nous sommes invités, avec Jésus, à recréer Ie 
monde. 

Faire plus d’espace dans nos vies à ce qui nous 
tient plus à coeur, faire des choix à I‘image de 
nos valeurs, voilà un bon point de départ. 

(notes historiques tirées du sile internet de l’abbaye de Fleury)

Bonne réflexion!

Rolande Fleurant
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Formations aux organismes à but non lucratif (OBNL) de votre municipalité
Corporation de développement communautaire des Bois-Francs

page 15
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Formation « Fonctionnement optimal d’un conseil 
d’administration »

La Corporation de développement communau-
taire des Bois-Francs offre aux organismes à but 
non lucratif de la MRC d’Arthabaska une forma-
tion pour optimiser le fonctionnement de leur con-
seil d’administration et pour une meilleure ges-
tion démocratique. Cette formation permettra de 
connaître davantage le rôle et les pouvoirs d’un  
conseil d’administration et de ses officiers ainsi 
que de mieux comprendre le rôle de chacune des  
instances dans un organisme sans but lucratif. 

Formations informatiques :
Depuis plusieurs années, la Corporation de  
développement communautaire des Bois-Francs  
offre aux organismes communautaires de la MRC 
des formations informatiques. Diplômées, nos  
formatrices ont plusieurs années d’expérience en  
enseignement et elles sont très appréciées des  
participants et des participantes.

Le laboratoire informatique comprend : huit or-
dinateurs, les logiciels appropriés à la bureautique, 
un accès Internet et des comptes de messagerie  
électronique actifs ainsi qu’un canon projecteur.

La Corporation offre aux organismes à but non  
lucratif de la MRC la possibilité de :
- Participer aux formations informatiques  
existantes en vue de maîtriser les logiciels  
suivants : Word, Excel, Access, messagerie 
électronique, navigation et sites Internet.  

ou vous pouvez

 -  Louer notre laboratoire informatique comprend 
les deux options suivantes :

• La première est de faire la location du labora-
toire informatique où une personne de l’entreprise 
se rend responsable de l’utilisation des ordinateurs 
et du bon maintien du local. Le coût est de 15 $ 
l’heure.

• La deuxième se veut un complément aux  
formations données par l’entreprise où la location 
du laboratoire servirait d’atelier d’intégration des  
apprentissages. La Corporation fournit alors une  
formatrice accréditée pour l’encadrement des  
utilisateurs et des utilisatrices. Le coût est de 50 $ 
l’heure.

Si vous manifestez de l’intérêt pour l’une ou 
l’autre des catégories mentionnées ci-dessus,  
communiquez le plus tôt possible avec Marquis  
Ouellette en composant le : (819)-758-5801
ou par courrier électronique : form@cdcbf.qc.ca

Marquis Ouellette
Tél : (819)-758-5801

Courrier électronique : form@cdcbf.qc.ca
Le plus tôt possible
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Le 10 décembre 2006, nous avons célébré, à 
notre façon, les 40 ans de notre AFÉAS de 
Saint-Valère, en soulignant l’engagement de 
nos ex-présidentes.

En 1966, la fusion des CED (Cercle d’économie 
domestique) et de l’UCFR (Union catholique  
des femmes rurales) a créé l’AFÉAS.  La  
première présidente de notre cercle fut  
Madame Rachel Boisvert, de 1966-1969, qui 
n’a pu être présente à notre fête.

De 1969 à 1971, c’est Madame Thérèse  
D. Vigneault qui présidait les rencontres.  
Ses filles ont accepté de venir chercher un  
souvenir au nom de leur mère qui nous a 
quittés pour un monde meilleur.
 
De 1974 à 1975, c’est Madame Lise Vigneault 
qui prenait la relève.  Elle est présentement 
vice-présidente.  Merci pour ton dévoué  
engagement.

De 1975 à 1978, Madame Raymonde B. Bois-
sonneault dirigea notre AFÉAS avec intérêt.

De 1978 à 1981, c’est la grande sœur  
Madeleine B. Normand qui assuma la  
présidence, elle a fait un autre terme de 1984 
à 1989.  Elle est encore active puisqu’elle est 
notre agente de pastorale.
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Depuis sa fondation en 1966, l’AFÉAS a  
largement contribué à faire évoluer le rôle 
des femmes dans notre société, l’AFÉAS, c’est 
40 ans de solidarité.

C’est ainsi que cette association a poursui-
vi sa vocation première, celle de promou-
voir l’autonomie personnelle et financière  
des femmes et de contribuer ainsi à 
l’amélioration de la société.  On reconnaît 
l’AFÉAS comme un instrument privilégié et 
démocratique d’action et de changement 
pour les femmes du Québec et de la société 
entière. 

C’est par la formation, la sensibilisation aux 
problèmes de l’heure, aux lois discriminant 
les femmes que nous avons posé des actions 
en vue d’établir l’égalité entre les hommes 
et les femmes.  Au cours de ses 40 années 
d’histoire, l’AFÉAS est toujours présente 
dans les grands débats qui façonnent la vie 
et l’évolution de la société.  Elle est un corps 
intermédiaire des plus écoutés de l’état civil 
et religieux.  Toutefois, nous n’avons pas la 
prétention de dire que tout est accompli.

Voici une brève description de dates qui ont 
marqué notre parcours :

Activités Femmes d’ici pastorale



Activités Femmes d’ici pastorale
De 1981 à 1984, Madame Gisèle Germain 
a vu à la destinée de notre AFÉAS.  Elle est 
encore très engagée, puisqu’elle donne de la 
formation au niveau de la région Centre-du-
Québec.

De 1989 à 1995, Madame Monique  
Gosselin prenait la relève, elle est toujours  
membre chez nous, et ce, même si elle 
demeure à Victoriaville et fait une carrière en 
peinture.

De 1995 à 1999, c’est Madame Lucie Ger-
main qui a présidé les activités.  L’AFÉAS l’a 
fait cheminer, puisqu’elle est copropriétaire 
d’un dépanneur à Victoriaville.

De 1999 à 2005, Madame Rolande A. Hébert 
est élu présidente.  Elle nous arrive de Sorel-
Tracy où elle a été très active.  On peut dire 
qu’avec Rolande, ‘’ faut que ça bouge ‘’, elle 
cumule 40 ans à l’AFÉAS.

En 1965-1996, Madame Lucie Leclerc  
terminait le règne de l’UCFR.  De 1971 à 
1974, elle a accepté le défi d’une nouvelle  
présidence.  Par la suite, elle s’est engagée  
au CA de la région.  Puis, depuis 2005, parce 
qu’elle croit à l’AFÉAS, elle est de nouveau  
présidente, elle compte 40 ans comme  
membre de l’AFÉAS Saint-Valère.

Nous voulons aussi souligner que cinq de nos 
membres ont 40 ans et plus d’appartenance 
à l’AFÉAS. Ce sont Mesdames Monique  
Gagné, Thérèse Poirier, Parmélia Arseneault, 
Rolande Fleurant et Jeannine Bergeron.

À chacun des ex-présidentes et membres  
honorés, nous avons offert une chandelle 
AFÉAS, en souvenir de leur engagement.    
Félicitations et merci !

En ce début d’année 2007, Madame la  
Présidente, Lucie Leclerc, offre à toutes 
et tous ses vœux de paix intérieure, de  
bonheur durable et la joie de Noël durant 
toute l’année 2007.

‘’ Et que Dieu nous bénisse !
Qu’il tourne son visage vers les gens de bonne 
volonté !
Qu’il nous rende sensibles à la souffrance 
des autres !
Qu’il libère notre temps de l’injustice et de la 
violence !
Qu’il donne à toutes les habitations de la 
terre la possibilité de vivre dans la paix et 
l’harmonie ! ’’ 

Madeleine Normand
agente de pastorale.
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L’IMPORTANCE DE COMMENCER TÔT:

LE FACTEUR “TEMPS”!

Hypothèses:

Jean Lève-Tôt commence à contribuer à son REÉR à 20 ans à raison de 2 500 $ par année jusqu’à 29 ans. Il 
cesse par la suite de cotiser à son REÉR.

Simon Tardif commence à contribuer à son REÉR à 30 ans à raison de 2 500 $ par année jusqu’à 65 ans.

Taux de rendement = 9 % composé annuellement.

 En résumé
 

       Jean Lève-Tôt  Simon Tardif

Valeur du REÉR à 65 ans :   921 217 $   643 440 $
Cotisations totales :    25 000 $   90 000 $
Croissance du capital    3 585 %   615%

 Conclusion :

Les parents devraient inciter, aider et encourager leurs enfants à débuter le plus rapidement possible à bâtir 
leur avenir financier.

N.B. Ces données sont une gracieuseté du Centre Québécois de Formation en Fiscalité CQFF inc.

     

COTISEZ AVANT LE 1er MARS
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    JEAN LÈVE-TÔT     SIMON TARDIF

Âge Cotisations Valeur à la Cotisation  Valeur à la
 au REÉR fin de l’année au REÉR fin de l’année
20 2 500 $ 2 725 $ 0 $ 0 $
21 2 500 $ 5 695 $ 0 $ 0 $
22 2 500 $ 8 933 $ 0 $ 0 $
23 2 500 $ 12 462 $ 0 $ 0 $
24 2 500 $ 16 308 $ 0 $ 0 $
25 2 500 $ 20 501 $ 0 $ 0 $
26 2 500 $ 25 071 $ 0 $ 0 $
27 2 500 $ 30 053 $ 0 $ 0 $
28 2 500 $ 35 482 $ 0 $ 0 $
29 2 500 $ 41 401 $ 0 $ 0 $
30 0 $ 45 127 $ 2 500 $ 2 725 $
31 0 $ 49 188 $ 2 500 $ 5 695 $
32 0 $ 53 615 $ 2 500 $ 8 933 $
33 0 $ 58 441 $ 2 500 $ 12 462 $
34 0 $ 63 700 $ 2 500 $ 16 308 $
35 0 $ 69 433 $ 2 500 $ 20 501 $
36 0 $ 75 682 $ 2 500 $ 25 071 $
37 0 $ 82 494 $ 2 500 $ 30 053 $
38 0 $ 89 918 $ 2 500 $ 35 482 $
39 0 $ 98 011 $ 2 500 $ 41 401 $
40 0 $ 106 832 $ 2 500 $ 47 852 $
41 0 $ 116 446 $ 2 500 $ 54 883 $
42 0 $ 126 927 $ 2 500 $ 62 548 $
43 0 $ 138 350 $ 2 500 $ 70 902 $
44 0 $ 150 801 $ 2 500 $ 80 008 $
45 0 $ 164 374 $ 2 500 $ 89 934 $
46 0 $ 179 167 $ 2 500 $ 100 753 $
47 0 $ 195 292 $ 2 500 $ 112 546 $
48 0 $ 212 869 $ 2 500 $ 125 400 $
49 0 $ 232 027 $ 2 500 $ 139 411 $
50 0 $ 252 909 $ 2 500 $ 154 683 $
51 0 $ 275 671 $ 2 500 $ 171 330 $
52 0 $ 300 481 $ 2 500 $ 189 475 $
53 0 $ 327 525 $ 2 500 $ 209 252 $
54 0 $ 357 002 $ 2 500 $ 230 810 $
55 0 $ 389 132 $ 2 500 $ 254 308 $
56 0 $ 424 154 $ 2 500 $ 279 921 $
57 0 $ 462 328 $ 2 500 $ 307 838 $
58 0 $ 503 937 $ 2 500 $ 338 269 $
59 0 $ 549 292 $ 2 500 $ 371 438 $
60 0 $ 598 728 $ 2 500 $ 407 592 $
61 0 $ 652 613 $ 2 500 $ 447 001 $
62 0 $ 711 349 $ 2 500 $ 489 956 $
63 0 $ 775 370 $ 2 500 $ 536 777 $
64 0 $ 845 153 $ 2 500 $ 587 812 $
65 0 $ 921 217 $ 2 500 $ 643 440 $
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Caisse populaire
de St-Albert

Concours «Payez vos taxes avec AccèsD!»
Du 15 janvier au 30 septembre, payez vos taxes avec AccèsD (Internet ou  
téléphone) et courez la chance que Desjardins vous rembourse la valeur de vos 
taxes municipales ou scolaires, ou des deux! 

Fini les enveloppes, les chèques, les timbres et les déplacements inutiles! C’est 
rapide, sécuritaire et écologique.

Vos comptes de taxes sont-ils inscrits à votre dossier de 
factures! 
Pour payer vos comptes de taxes par AccèsD (Internet ou téléphone) et  
ainsi être admissible au concours, il faut que ces organismes (municipalité et  
commission scolaire) soient inscrits à votre dossier de factures. 

Pour connaître les numéros de référence nécessaires à I’inscription de ces factures à votre dossier de  
factures, il suffit d’entrer Ie nom de votre municipalité et de votre commission scolaire dans I’outil de  
recherche d’organismes admissibles. 

Enregistrer à I’avance vos paiements de taxes.

Pour éviter les oublis et les frais dus au retard, AccèsD Internet vous permet d’enregistrer à I’avance 
votre paiement. Si vous payez par plusieurs tranches, vous pouvez préenregistrer la date de chacun des  
versements. Vos paiements s’exécuteront automatiquement. 

Vous n’êtes pas inscrit à AccèsD? 

Pour vous inscrire à AccèsD, vous pouvez communiquer avec votre caisse ou composer I’un des numéros 
suivants : 

Caisse populaire de Saint-Albert: 819-353-3431 - 1-866-575-3400 
Par courriel à Iynda.pouliot@desjardins.com 
Ailleurs au Canada et aux États-Unis : 1 800 224-7737 

Aucun achat requis. Détails et règlement du concours disponible sur demande.
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 Bonjour à vous, voici la 1ère chronique d’une série de six  Bonjour à vous, voici la 1ère chronique d’une série de six 
que je me suis mise au défi  d’écrire au cours de l’année.  Je que je me suis mise au défi  d’écrire au cours de l’année.  Je 
tenterai d’y traiter de sujets de droit qui nous touchent tous, tenterai d’y traiter de sujets de droit qui nous touchent tous, 
de près ou de loin, et sur lesquels je constate, dans le cadre de de près ou de loin, et sur lesquels je constate, dans le cadre de 
l’exercice de ma profession de notaire, l’intérêt des gens sur ces l’exercice de ma profession de notaire, l’intérêt des gens sur ces 
aspects du droit civil régissant notre vie ainsi que les interroga-
tions que ces sujets soulèvent. 
 Pour cette première, je vous propose en rafale quelques 
« nouveautés » des dernières années dans le domaine du droit.

DON D’ORGANES : La Chambre des notaires du 
Québec en collaboration avec le gouvernement a créé 
le Registre des consentements au don d’organes et de 
tissus.  Ainsi depuis le 1er novembre 2005, dans le cadre 
de la rédaction d’un testament ou d’un mandat en cas 
d’inaptitude, les notaires peuvent ajouter une clause de 
consentement ou de refus au don d’organes et de tissus et 
cette inscription est ensuite rapportée au Registre qui peut être 
consulté, au besoin, par le personnel médical autorisé.  Dans 
le cadre de la Semaine des dons d’organes vous aurez sûre-
ment l’occasion de revoir les capsules publicitaires sur ce sujet 
présentées par le porte-parole des notaires, Pierre Légaré. 

PUBLICITÉ DES DROITS À L’ÈRE D’INTERNET: Les 
travaux d’informatisation à l’échelle de la province et le dé-
ploiement du Registre foncier dans internet ont pris fi n en 
décembre 2003.  Ainsi tous les contrats (vente d’immeuble, 
hypothèque, donation, transfert par décès,...) et les index 
aux immeubles datant de 1947 et plus ont été numérisés 
et convertis sur un support informatique.  Ces documents, 
tout comme lorsqu’ils étaient sur support papier, demeurent 
accessibles au public notamment en consultant le site  www.
registrefoncier.gouv.qc.ca .  Pour effectuer une recherche vous 
devez connaître le numéro du lot visé, le nom du cadastre et la 
circonscription foncière (Ex : lot 603-13, cadastre du Canton de 
Bulstrode,  circonscription foncière d’Arthabaska).  Un coût de 
1$ la fi che consultée est exigible.  
 Cette réforme est purement technologique et n’a pas eu 
pour effet de modifi er le système de classement par numéros 
de lots ni la méthode de recherches pour valider une chaîne de 
titres sur une propriété.  Les conseillers juridiques oeuvrant en 
droit immobilier ont donc toujours à faire « l’historique » d’un 
immeuble en y vérifi ant tous les contrats l’affectant sur une 
période de 30 ans et plus.

L’UNION CIVILE : Un nouvel état civil a été créé au Qué-
bec en juin 2002 : l’union civile (*à ne pas confondre avec le 
mariage civil ni avec l’union libre).  Par ces effets, l’union civile 
s’apparente au mariage en permettant aux couples de s’unir 
légalement, par le biais d’une cérémonie civile, afi n d’obtenir 
les mêmes protections économiques que les couples mariés 
(patrimoine familial, part d’héritage au décès, résidence famil-
iale, obligation alimentaire en cas de séparation,...).  La prin-
cipale différence entre l’union civile et le mariage (civil ou 
religieux) est qu’un couple uni civilement et n’ayant pas eu 
d’enfants ensemble peut mettre fi n à cette union à l’amiable 
au moyen d’une entente écrite notariée sans l’intervention 
des tribunaux, alors que pour dissoudre un mariage on doit 
nécessairement obtenir un jugement dans tous les cas.  À 
l’origine, l’union civile avait l’avantage également de permettre 
aux gens de même sexe de s’unir légalement pour bénéfi cier 
des mêmes protections économiques que les couples mariés.  
Rappelons-nous que depuis mars 2004 au Québec et depuis 
juillet 2005 partout au Canada, le mariage est désormais pos-
sible pour tous, les lois ayant été modifi ées pour s’adapter à 
l’évolution sociale et aux jugements rendus sur cette question.

 Alors si vous souhaitez bénéfi cier des dispositions légales 
contenues au Code civil du Québec pour préserver l’équilibre 
économique dans votre vie familiale et que l’être cher est al-
lergique au mot « mariage » ou que des raisons purement 
philosophiques l’empêchent d’acquiescer à votre demande en 
mariage, vous pouvez toujours tenter la question suivante : 
« Chéri(e) est-ce qu’on s’unit civilement ? »   Peut être que votre 
philosophe devra modifi er ses arguments pour vous opposer un 
refus, se révélant alors plus économiste que philosophe. � Ainsi 
vous saurez à quoi vous en tenir et pourrez voir à conserver 
votre autonomie fi nancière autrement ! 

N’hésitez pas à me faire part de vos commentaires.  À une pro-
chaine !

Me Julie Bergeron, notaire

Tél. : 819.758.7404
Courriel : jbergeron@notarius.net

62, boul. des Bois-Francs Sud, Victoriaville (Qc)  G6P 4S1
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