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RECHERCHE

LA MUNICIPALITE
RECHERCHE PERSONNE
POUR ENTRETIEN
MENAGER

La municipalité recherche
une personne pour
I'entretien ménager du
centre administratif et du
pavillon des loisirs.

Cinfos

contacter le bureau municipal
au 2, rue du Parc 819 353-3450

oV

stvalere@msvalere.qc.ca
au plus tard le mardi 30 octobre 2012

~

s

La journée
Normand Maurice

se déroulera

le samedi 13 octobre
9 heures a midi

au Centre administratif
soit au 2, rue du Parc

pour la récupération
des résidus domestiques
dangereux (RDD)

Vous pourrez alors
vous débarrasser de la
peinture, de piles et
batteries, d’ampoules, de
votre huile usée, etc.

Journée

NORMAND-MAURICE

PARTICIPE

a la collecte des résidus domestiques
dangereux (R.D.D.).
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Ce journal est rendu possible grace
a la Caisse Populaire et T
Desjardins
a la Municipalité de St-Valere. Caisse des Boib Francs
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SOMMAIRE AGENDA

Motdumaire ..................... 3 I.eS prOChalnes dates de tombee
pour recevoir les articles sont :

Infos municipales .................. 4-5

ot o 31 octobre 2012

mliotheque . ......cccceeeeeeecoes -
K 28 novembre 2012
3 0 1 0 2 8

Prenez note qu’apres ces dates
AFEAS oot 9 AUCUN article ne sera accepté.
Un gros MERCI aux organismes
qui ont remis leurs articles 3 la date de tombée.

Les textes doivent étre rédigés sur traitement
de textes (Word) et envoyer par courriel

a seulement

Pour réserver votre publicité
contacter le 819 353-3450

COMMENTAIRES
TRANSPORT MICHEL NADEAU Vos commentaires et suggestions sont importants

pour I'amélioration de notre journal.

TERRE < SABLE < GRAVIER stvalere@msvalere.qc.ca

51, ROUTE 161
Saint-Valére (Québec) GOP 1M0

Téléphone : (819) 758-0033 6. 1ue de I Aqueduo Jocal |
Cellulaire : (819) 740-9933 |~ Tél: 819 604-4525
J

Téléc. : 819 604-4526

Infographie et impression du journal par :
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Le mot du maire

Chéres citoyennes et chers citoyens,

Le Conseil municipal a adopté
plusieurs nouveaux réglements afin
de modifier et d'ajouter aux réglements de zonage
et de lotissement ainsi qu’au plan d’'urbanisme de
la Municipalité toutes les dispositions nécessaires a
I'utilisation des ilots déstructurés créés par I'article 59
de la Loi sur la protection du territoire et des activités
agricoles (LPTAA). Ces ilots pourront étre utilisés pour
la construction de nouvelles résidences en territoire
agricole et pour le morcellement de certaines terres
tout en respectant la nouvelle reglementation.

De plus, un réglement a été adopté afin d'établir
les régles de fonctionnement de la bibliotheque
municipale soit les tarifs pour les retards, les modalités
suivant la perte ou la détérioration d'un document
ainsi que les regles d’utilisation des ordinateurs.

Un avis de motion a été adopté a la derniere assemblée
afin qu’a une séance prochaine soit adopté par
réglement le Code d'éthique et de déontologie des
employés municipaux conformément aux exigences du
gouvernement provincial.

R.B.Q.: 8318-4994-01

= Membro
= APCHA
= BoOIs-

(SCIAGE:BETO

Forage et Sciage de béton au diamant
Frangois Bergeron

455, rang 12, St-Valére, Qc GOP 1M0 / Tél :(819) 352-7707

MUNICIPALITE
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La municipalité a engagé la Firme LVM pour le contrdle
qualitatif des matériaux servant aux travaux du rang
11 entre la caisse et devant I'ancien presbytére. Des
soumissions ont été demandées sur invitation pour des
travaux a partir de la route Vigneault sur une distance
de 560 métres en allant vers le village.

Le Conseil va adresser une lettre de félicitation a la
députée d’'Arthabaska Madame Sylvie Roy pour son
élection dans le comté.

La municipalité est a regarder pour localiser le
terre plein entre I'Eglise et I'Ecole afin de faire un
aménagement pour embellir le centre du village.

Nous demeurons disponibles pour toutes questions ou
commentaires. N'hésitez pas a communiquer avec I'un
des membres du Conseil ou le personnel municipal.

Le maire,
Louis Hébert

JAYA
A /\ 4

julie bergeron « notaire

108, rue Olivier, bureau 203, Victoriaville (Québec) G6P 6V6
819.752.3000 E 819.758.2822

\ jbergeron@notarius.net /
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INFOS MUNICIPALES

BUREAU MUNICIPAL

2, rue du Parg, Saint-Valére

Tél. : 819 353-3450 » Téléc. : 819 353-3459
courriel : stvalere@msvalere.qc.ca

Heure d'ouverture : Bureau municipal

Fermé de midi a 13 h 00

Lundi 9h 00317 h00
Mardi 9h00a17 h 00
Mercredi 9h00a17 h 00
Jeudi 9h00a16 h 00
Vendredi 9 h 00a Midi

COLLECTE DES FEUILLES MORTES

L'automne est a nos portes et qui dit automne dit
feuilles mortes. Nous tenons donc a vous aviser
qu’il y aura une collecte spéciale de feuilles mortes
le 20 novembre 2012.

Vous pouvez donc accumuler vos feuilles dans des sacs
de plastique de couleur orange, de préférence, ou de
papier et les placer a c6té de votre bac brun lors de
la journée de collecte. Tous les types de sacs (plastique
ou papier) sont acceptés mais nous vous encourageons
fortement a utiliser des sacs de papier congus a cet
effet. Ceux-ci ont I'avantage d’'étre compostables
et réduisent le temps de collecte nécessaire au
«désensachage» des feuilles placées dans des sacs de
plastique.

N'oubliez pas que votre discipline fait toute la
différence sur les quantités et la qualité des matieres
récoltées. Par ce geste, vous contribuer a diminuer
les quantités de matiéres qui vont dans le lieu
d’enfouissement.

La Municipalité de Saint-Valére étant une des
copropriétaires de la Société de développement

durable d'Arthabaska (SDDA), notre philosophie vise
a valoriser le maximum de matiéres générées par la
population et minimiser leur élimination. Nous devons
tous et toutes étre un exemple. Ensemble, continuons a
faire la différence.

TRANSPORT AGRICOLE

A tous les agriculteurs, voici un petit rappel : Ne pas
oublier que lorsque vous sortez de vos champs avec
votre machinerie, vous devez nettoyer cette sortie
afin d'éviter que la terre ne se retrouve sur la voie
publique et ne devienne une source de danger pour les
automobilistes.

/

~

SALON DE COIFFURE
= Prix compétitif
= Carte de fiddlité disponible
= Salle d"attente confortable et paisible

20 ans
~. dexpérience

S i
86, Rte 161, St-Valére

819 357-0157 )




LUMIERES DE RUES

Si vous constatez qu’une lumiére de rues est
défectueuse, soit qu’elle n'allume plus ou allume par
intermittence ou autre, veuillez nous en aviser le plus
t6t possible en appelant au bureau municipal afin que
nous puissions en demander la réparation dans les plus
brefs délais.

Veuillez prendre note que la prochaine assemblée du
Conseil aura lieu le lundi 5 novembre 2012 a 20 h 00,
au complexe municipal.

Le directeur général et secrétaire-trésorier,
Jocelyn Jutras

Erable

‘M.V.
[EYLECTRICIEN

Installation & Réparation
Estimation gratuite

Marc Veilleux (819) 752-4912 )

Roqge

Voici I'horaire de Informations
Iinspectrice adjointe. et émissions de permis
Lundi 9h00a16h30

Mardi 9h00a16h30

Jeudi 9h00a16h00

www.erablerouge.com 3324 route 161, St-Valére

Reservation pour vos réceptions 819 353-1616
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Bibliotheque municipale

La lecture, c’est la clé de ["aventure

2A, RUE DU PARC, SAINT-VALERE e Tél. : 819 353-3464. Si occupé, laissez le message sur la boite vocale.

Fax : 819 353-3465 ¢ Courriel : biblio127@crsbpcglm.qc.ca

LE LUNDI, LE MARDI ET LE MERCREDI DE 14 h 00 A 16 h 00 ET DE 18 h 30 A 20 h 30

Nous vous invitons a venir visiter le site Web de la Municipalité www.msvalere.qc.ca

et vous aurez le lien de votre Bibliothéque Municipale, bienvenue chez-vous.

Nouveaux services en lignes

Vous avez recu dans votre boite a lettre une
circulaire qui parle de tous les services en ligne
disponibles a votre bibliothéque : le catalogue de
votre bibliotheque vous offre une multitude de
ressources numériques accessibles 24 heures sur 24,
7 jours sur 7. Bienvenue chez vous!

Bravo! Bravo ! Bravo !

Nous avons un nouveau service a la bibliotheque
pour les éléves de I'école. Quelques classes viennent
aux deux semaines pour se chercher des livres. C'est
trés bon pour la mémoire et pour s'améliorer en
frangais, tout en entretenant son imagination. Bravo
aux professeurs pour cette belle initiative. Bravo,
bravo! Mon but depuis toujours est que les éléves
lisent davantage.

ATTENTION! ATTENTION! ATTENTION!

Dorénavant, veuillez bien vérifier vos dates de retour, car tous les retards seront facturés SANS EXCEPTION.
Les frais pour une journée de retard passent de 0,03 $ a 0,05 $ par livre, selon le réglement # 326-2012

Le théme du mois :

Concours du mois : Octobre : Concours de Noél

Octobre : Halloween, déguisements

SERIE TITRE

AUTEUR

Romans adulte :
Série :Malphas

Série : Mémoire d'un quartier
Série : Armand Gamache enquéte
Série :

(auteure de Victoriaville) Ephémeére (vol.2)

Documentaires : L'auto 2013

Le cas des casiers carnassiers (vol.1)
Torture, luxure et lecture (vol.2)

Adrien la suite (vol.12)
Révélation brutale

L'ombre du passé (vol.1)

Les dmes sceurs (vol.3)
Les occupants du domaine
La saga des O'Hurley

La suite du livre Le secret, La magie

Lettres a un jeune politicien

Patrick Sénécal
Patrick Sénécal

Louise Tremblay D'Essiambre
Louise Penny

Nicole Gauthier

Nicole Gauthier

Nicole Gauthier
Marie-Bernadette Dupuy
Nora Roberts

Eric Lefrancois, Jacques Duval,
Jean-Frangois Guay

Rhonda Byrne

Lucien Bouchard, Pierre Cayouette
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SERIE TITRE AUTEUR

Romans jeunesse :

Série : Le journal d'Alice La saison du citrobulles (vol.5) Sylvie Louis
Série : Le Blogue de Namasté Le cceur en miette (vol.12) Maxime Roussy
Série : Un roman de Namasté Volume 1 et 2 disponible Maxime Roussy
Série : Geronimo Stilton #58, #59 et #60

Série : Tea Stilton Les volumes 9 et 10

Série : Le cercle d’Eloan Les volumes 1, 2 et 3 Carolyn Chouinard
Albums jeunes : J'apprends a lacer mes souliers Joélle Murphy
Série : Thomas Thomas et le trésor et d’autres Britt Allcroft

La classe de madame Renard devient écolo Eileen Spinelli
Aussi disponible a la bibliothéque : Cassettes vidéo pour enfants et adultes.

Une naissance, un livre : viens inscrire ton nouveau-né (0 a 12 mois)

N’oublie pas de venir inscrire ton enfant. Il va recevoir gratuitement une trousse bébé-lecteur.

Coordonnatrice de la Bibliotheque Municipale,
Héléne Provencher

PUITS, POMPES ET TRAITEMENT D’EAU

&NOMW _ 

= — S ERVICE
e 7 JOURS ‘
Alain AIIard, propriétaire cMMTE el
43, rue Eddy, Victoriaville G6T 0C4

868 758-5188 - F. 819 758-8828
www.norteau.ca - alainallard@norteau.ca
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C'est quoi des

R.D.D.?

Ce sont les résidus domestiques
dangereux pour l'environnement.

— g =

BEAT TEMPS
MAUVAIS TEMPS

Le samedi 13 octobre

- se tiendra la collecte

de R.D.D.

- Allez déposer vos R.D.D. au point de dépdt de

votre municipalité, en vrac ou dans des boites
de carton, le samedi 13 octobre 2012,

Pour les produits liguides, il est trés
important de les disposer dans leur
contenant original fermé hermétiquement,
bien identifié et en bonne condition.
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j‘eaS‘Y((: LA VOIX DES FEMMES

EMMES EN MOUVEMENT

Bonjour a chacune de vous,

Le théme principal de cette année est : La Famille, tout un cirque. En effet, étre une famille aujourd’hui (famille
élargie, famille organisée, famille monoparentale, famille-travail...) comporte toutes sortes de contorsions, de
potions magiques a trouver, et de jongleries sous toutes ses formes.

Toujours a la fine pointe de I'actualité, a I'écoute des besoins des femmes, et des changements a apporter pour
I'amélioration de la condition féminine, I’AFEAS, se doit de sensibiliser, de faire connaitre ses réalisations, sa
mission, sa vision.

Il'y aura une rencontre jeudi le 18 octobre prochain, a 13 h 30. Nous ferons ensemble une créme-beauté et vous
donnerons des recettes et trucs a faire soi-méme avec les produits que |I'on a a la maison.

A bientét,
Lucie Germain
info : 819 353-1758

1227 Prmclpale. St-Albert
(Québec) JOA 1E0

Téléphone : 819.353.3050 Télécopieur : 819.353. 3069

Jean Er Claude Lacharitél
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CHRONIQUE IMMIGRATION

Saviez-vous que ?

r Saviez-vous que le Québec compte 13 villes \
de destination pour accueillir les réfugiés et
Victoriaville est I'une d’entre elles. A leur arrivée,
le ministére choisi dans quelle ville, ces derniers
seront accueillis et installés. Ensuite, c'est le
Comité d'accueil international des Bois-Francs
(CAIBF) qui est mandaté de les accompagner dans
leur démarche d’installation et de favoriser leur
intégration. Ces immigrants ont des compétences
diversifiées et souhaitent vite intégrer le marché du
travail. Toutefois, ils doivent, avant tout, apprendre
le francais. Par contre, il n’est pas facile d’apprendre
rapidement le francais puisqu’ils doivent attendre
la formation d’un groupe de francisation.

La région compte aussi plusieurs immigrants
économiques. Ces immigrants sont des résidents
permanents qui ont été sélectionnés en raison de
leurs compétences et de leur capacité a contribuer
a |I"économie canadienne. D'ailleurs, une agente
de régionalisation, coordonnée par Accées-Travail,
est chargée de promouvoir la MRC d’Arthabaska
et celle de I'Erable afin d’attirer ces travailleurs
qualifiés.

En plus des réfugiés et des immigrants économiques,
plusieurs immigrants sont issus du regroupement
familial, c’est-a-dire qu'ils ont été parrainés par un
membre de leur famille.

Ainsi, nous retrouvons des immigrants de
diverses origines un peu partout sur le territoire
de la MRC d’Arthabaska. Or, |'arrivée dans un
nouveau pays comporte de nombreux défis
tels que l'intégration sur le marché du travail,
I'apprentissage d’une nouvelle langue ainsi que
I'adaptation a une nouvelle culture, a des régles,
a des lois et a des comportements différents de
leur pays d’origine. De plus, certains doivent faire
face a de la discrimination.

Saviez-vous que ?

rSaviez-vous que selon le recensement de \
2006, 1 200 personnes immigrantes vivaient dans
la MRC d’Arthabaska ce qui représente 1,8 % de la
population. De ce fait, la MRC se situe au 30° rang
des MRC quant a l'importance de la population
immigrante par rapport a sa population totale.

En fait, I'immigration n’est pas un phénomeéne
nouveau dans la région. Dans les années 1860, plusieurs
travailleurs forestiers irlandais se sont installés dans les
différentes municipalités qui composent maintenant
la MRC d’'Arthabaska. D'ailleurs, les Irlandais, les
Anglais et les loyalistes américains furent les premiers
immigrants sur le territoire.

Vers la fin des années 1940, plusieurs réfugiés de
la Deuxiéme Guerre mondiale se sont établis dans
les Bois-Francs pour travailler dans I'industrie du
meuble ou dans les fermes. La région a ensuite vécu
plusieurs vagues d'immigration, dont celles des
réfugiés hongrois a partir de la fin des années 1950.
Ces derniers furent envoyés ici pour travailler dans
les usines de meubles. A partir des années 1970, la
région a connu l'arrivée de nombreux entrepreneurs
agricoles d’origine européenne, principalement
en provenance de la France, de la Belgique et de la
Suisse. Ensuite, en 1979, les Bois-Francs ont recu une
cinquantaine de familles en provenance du Vietnam.
En raison des difficultés a trouver de I'emploi et a
apprendre la langue, une majorité de ces réfugiés,
appelés les « Boat People » ont quitté pour Montréal
ou Toronto. A la fin des années 1990, la région a
accueilli de nombreux réfugiés provenant de |'ex-
Yougoslavie. Plus récemment, la MRC a accueilli des
réfugiés en provenance de la Colombie, de I'lrak, de
la République démocratique du Congo et du Togo.
En plus de ces vagues d'immigration, des immigrants
en provenance de différents pays, issus de diverses
catégories d'immigration, choisissent de s'établir dans
la région.

. J

. J
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CHRONIQUE IMMIGRATION

Saviez-vous que ?

11
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d-Arthabaska

Saviez-vous que ?

de 63 % des immigrants en age de
travailler avaient plus de 14 années
d’études. Cependant, ils ont plus de
difficultés a trouver un emploi qu‘une
personne non immigrante.

Les immigrants doivent faire face a
plusieurs défis et obstacles pour entrer
sur le marché du travail. Comme on sait
qu’environ 80 % des offres d’emploi
ne sont pas affichées, la recherche
d’emploi repose beaucoup sur nos
réseaux de contacts.

Cependant, a leur arrivée, les
immigrants ont un faible réseau.
D’ailleurs, la socialisation passe souvent
par le travail, mais, sans emploi, il peut
étre difficile de se faire un réseau social.

De plus, les nouveaux arrivants se
retrouvent confrontés a des difficultés
de reconnaissance de leurs acquis.
Ainsi, ils sont souvent forcés d'accepter
des emplois pour lesquels ils sont
surqualifiés, parce qu’on ne reconnait
pas leurs diplémes et leur expérience
de travail. D'ailleurs, une étude de la
Commission sur les droits de la personne
a démontré que pour un curriculum
vitee identique, une personne qui a un
nom québécois a 60 % plus de chance
d’'étre rappelée et engagée qu’une
personne qui a un nom d‘origine
étrangeére.

rSaviez-vous qu’en 2011, pIus\

r Saviez-vous que lorsqu‘un immigrant est admis au \
Canada, selon les critéres des programmes d’immigration, il
devient résident permanent. Les résidents permanents sont les
personnes qui ont obtenu |'autorisation de vivre et de travailler
au Canada et ce, sans limite de temps de séjour. Toutefois, ils
doivent vivre au Canada au moins 730 jours (2 ans) au cours
d'une période de 5 ans, sans quoi ils risquent de perdre leur
statut. lls jouissent de tous les droits garantis par la Charte
canadienne des droits et libertés et ont les mémes devoirs que
tous les citoyens canadiens. Cependant, ils n‘ont pas le droit de
vote et n'ont pas droit a I'obtention d'un passeport canadien.

Les résidents permanents peuvent présenter une demande
de citoyenneté apres avoir vécu au Canada un minimum de
3 ans (1095 jours) au cours des quatre années qui précedent la
demande. Pour devenir citoyen canadien, il faut payer les frais
relatifs a la demande, démonter une connaissance adéquate
du francais ou de I'anglais et démontrer une connaissance
du Canada. Un immigrant ne peut devenir citoyen canadien
s'il a fait de la prison, de la liberté conditionnelle ou de la
probation pendant plus d’un an ou s'il fait I'objet d'une
enquéte pour certains crimes.

Enfin, pour obtenir la citoyenneté canadienne, les immigrants
doivent répondre a des questions sur les procédures relatives
aux élections, les droits et les responsabilités d'un citoyen,
I"histoire sociale, politique et culturelle ainsi que les symboles
et la géographie du Canada. Ills doivent répondre a des
questions telles que : Quelles sont les trois responsabilités
liées a la citoyenneté ? Quelle est la signification du coquelicot
du jour du Souvenir? Comment les députés sont-ils choisis?
Nommez deux documents importants qui énoncent nos
droits et libertés? Quelle est I'importance de la découverte
de l'insuline par sir Frederick Banting et Charles Best? Enfin,
une fois ces démarches réussies, ces nouveaux citoyens doivent
préter serment a la Reine lors de la cérémonie officielle de la
citoyenneté.

. J

. J




F.A.D.O.Q. de Saint-Valere

Assemblée remise des cartes

36 personnes étaient présentes a notre assemblée,
jeudi le 27 septembre dernier, afin de renouveler leur
carte de la FA.D.O.Q.

Notre président a donné des informations au sujet des
activités a venir.

Il'y a eu le tirage d’une carte de membre (25,00 $) et
c'est Madame Alice Vigneault qui a été I'heureuse
gagnante. Bravo!

La soirée s'est terminée en fraternisant.

Cours de danse

Depuis mardi le 15 septembre dernier, des cours de
danse sont donnés par Madame Francine Constant.
Ces cours ont lieu chaque mardi soir entre 19 h 00 et
21 h 00, au Complexe de Saint-Valere.

Il reste des places, alors si vous voulez vous dégourdir
les jambes et fraterniser, communiquez avec Madame
Constant.

. N
Fabricant de
remorques

DEAD

Yves Bargeron
Présadant

Ealtha

2245, Route 161

St-Valére (Quédbec) GOP 1MO
Tel B19.353.3350

Takc. 810-353-3350

miohdeaitrailer com
whivw rernorgueidedl oom
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Ainés en forme

Des exercices, spécifiquement adaptés pour les ainés
sont donnés tous les jeudis de 10 h 30 a 11 h 30
au Complexe. Ces exercices sont supervisés par
Madame Lyne Ferroni. Ces cours sont donnés pendant
13 semaines du 11 septembre au 11 décembre 2012, au
co(it de 91,00 $.

Voyages

Veuillez prendre note qu'il y a toujours des suggestions
de voyages qui sont affichés a la bibliotheque
municipale.

Consultez- les!
La vice-présidente,
Jocelyne Lévesque

André Bellavance
Député de Richmond-Arthabaska
Bloc Québécois

Chambre
des
communes

Bureau 442

Edifice de la Confédération
Chambre des communes
Ottawa (Ontario) K1A 0A6
Tél.: 613 995-1554
Téléc.: 613 995-2026

32, Notre-Dame Est
Victoriaville (Québec) G6P 3Z5
Tél.:  819751-1375

Téléc.: 819 751-5517

Sans frais : 1877 751-1375

bellaal@parl.qc.ca « www.andrebellavance.qc.ca

BOIS-FRANCS INC.

DISTRIBUTEUR DE GAZ INDUSTRIELS
ET DE PRODUITS DE SOUDAGE

b(‘
4w

550, BOUL. JUTRAS EST - C.P. 305
VICTORIAVILLE - QC - GEP 659

Tél. : (819) 752-4589 - Fax : (819) 752-3093
Courriel : obf@oxygenebf.com
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LA FADOQ RECOIT LA TOURNEE fadog
SANTE PREVENTION POUR LES AINES

Région
Centre-du-Québec

Un Evénement d’Information et de Divertissement par Excellence pour les Ainés — Quvert 2 Tous

Evénement: La Tournée Santé et Prévention

Date: Vendredi 26 octobre

Endroit: Salle 4213, 13 rue de I’Entente, Victoriaville
Heure: Débute a 9h45 et se termine a 15h00

Coiit : 20,008

Depuis plus de 20 ans, la Tournée Santé et Prévention est devenue un rendez-vous
incontournable dans plus de 60 villes de I’est du Canada. A ce jour, plus de 150 000 personnes
ont assisté a I’événement et continuent d’y revenir année aprés année. Venez découvrir pourquoi!

Au programme cette année:
* Vivre en meilleure santé — Conférence
* Ainé Avisé : Prévenez la Fraude — Conférence
* Diner inclus
* Transition réfléchie pour votre bien-étre et votre bonheur — Conférence

Patsy Gallant lache son fou — Spectacle

Que ce soit pour en apprendre davantage sur les quatre leviers d’action que vous avez a votre
disposition afin d’améliorer votre santé, pour vous armer de meilleures connaissances en ce qui a
trait & la prévention de la fraude et au choix de votre future résidence ou encore pour vous
divertir au son des mélodies énergisantes de I’incroyable Patsy Gallant, vous étes assurés de vous
amuser lors du passage de la Tournée Santé et Prévention.

Chaque année, la Tournée s’assure de présenter de ’information de la plus grande qualité d’une
facon simple et directe que les personnes Agées respectent et apprécient. Les objectifs de la
Tournée Santé et Prévention sont de :

*Rendre accessible I’'information de qualité;

* Présenter des actions simples et concrétes pour améliorer votre bien-étre;

*Démontrer les bienfaits de participer a des activités extérieures et de garder un mode de vie actif.

Pour vous procurer votre billet
Appelez a la FADOQ Région Centre-du-Québec
819 752-7876
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PANIER de NOEL

UN PANIER DE NOEL APPORTE JOIE ET RECONFORT

ﬁ)éjé le mois d’octobre 2012. Le COMITE NOEL DU PARTAGE de Saint-Valere,
vous invite a contribuer avec nous afin de combler des besoins essentiels et d’apporter
un peu de douceur et de chaleur aux familles démunies.

Nous comptons sur votre générosité habituelle pour aider les moins favorisés.

PARTAGER, S'AIDER LES UNS LES AUTRES,
C’EST UNE FACON DE RENDRE GRACE POUR LES BIENS QUE NOUS AVONS RECUS.

Des paniers seront placés du 1¢" novembre au 12 décembre 2012
pour des denrées non périssable aux endroits suivants :

Caisse Populaire, Bibliothéque Municipale, Ecole Coeur Immaculé et & Iéglise.

Merci de votre générosité pour les moins choyés de notre paroisse.

Lise Blanchette 819 353-1928
Télécopieur 819 353-2998
Fabrique St-Valére 819 353-2214
Denise Cantin 819 353-2411

Le Comité de Noél du Partage
KLise Blanchette, présidente

4 D
) Tél. : 819 353-2700 -
109 D9(0472 41l < b | | Sa lon Fem-Hom
2 [ ViD / 1483 rg 11, St-Valeére

Coiffure pour elle et lui
Du mardi au samedi

Michel Vigneault avec ou sans rendez-vous

Cell. : 819 5562-2701

Martin Vigneault 181 rang 12, St-Valére (819) 353 1912

\_Cell. : 819 552-2700 Québec Gopimo ) \ Prop. : Lucie Guilleanlt
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Assemblée générale de la SSJB

/C]inique D’Orthothérapie Lucie Martel ~ Membre P A
Dimanche 11 Novembre 2012 Orthothérapie monresecatl=-
9 h 30 I’Académie de danse Massothérapie, Kinésithérapie B =T
38, rue des Chalets, Victoriaville Drainage lymphatique, Massage femmes enceintes
Diner gratuit et prix de présence. Poaur rnewdey-uous
. . - Tél. : 819 350-9852 = #
S.V.P.Une réponse avant le 8 novembre serait appréciée - }
pour le repas. 278, Rang 11, St-Valere QC. GOP 1M0 \
Contacter Gisele Hébert Reu dassurance

819 353-2578 - /

@
GAUDREAU

Louez nos conteneurs
4,6 et 8 vg?

Vous gagnerez du temps et
dconomiserez des frais de transport.

BasbaBrbo e DT

Besoin
d’aide

pour vos rénos?

-
(T

Livraison RAPIDE

CONTACTEZ-NOUS Tél. : 819.758.VERT (8378) Sans frais: 1.877.758.VERT {F www.gaudreauenvironnement.com
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BAZAR

Ouverture du Bazar

Le samedi 3 novembre 2012, de 9h 30a 12h 30
Le dimanche 4 novembre 2012,
apreés la messe de 9 h 00

Nous acceptons les dons de toutes sortes (sauf les
meubles) qui ne vous servent plus et qui pourraient
étre utiles a d'autres. Tous les argents amassés vont
au service pastoral et a I'entretien de votre église.
Merci de tout cceur.

Pour informations :
secrétariat de la fabrique : 819 353-2214
Lucie Germain, marguillére : 819 353-1758
Lise Blanchette, marguillére : 819 353-1928

Courtois inc.

318, BLV. GAMACHE, VICTORIAVILLE GBP 3T1
F 819 604-4480

T 818 604-4477
WWW.CLIMATISATIONCONFORT.CA

Plans et devis pour installations septiques

Analyses de sols ct essais de percolation

325, rang |
Samt-Louis-de-Blandford
Québec. GUZ 1BO

Tel.: 819-234-6951
Cell.: 819-350-0676

ytherrien@percolaction.com
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M.F.C. Saint-Valere

FAMILLE TREMPLIN SOCIAL

La famille, un atout important dans notre monde
actuel. Depuis plusieurs années, il y a eu beaucoup de
changements et de transformations importantes qui
ont modifiées la qualité de la vie familiale.

Le but de cette réflexion c'est de revaloriser
I'importance du noyau familial en identifiant les valeurs
qui unissent la famille et aviver les valeurs familiales.

Jetons un regard sur les familles d’aujourd’hui. Elle
revét différents visages; mais qu’elle soit nucléaire,
recomposée, monoparentale, d'adoption et j'en
passe, c'est le cocon qui permet a I’enfant de grandir,
de s'épanouir, de se garder bien au chaud, d'étre en
sécurité et c'est également celui-ci qui le conduit
tranquillement a I'age adulte.

Pourquoi tant de changements?

Bouleversement des valeurs. Les valeurs sont axées sur
le matérialisme : argent, biens de toutes sortes, mots
clés de notre société : PLAISIR, JOUISSANCE, LIBERTE,
INDIVIDUALISME, chacun pour soi. Nous vivons dans
un monde ou l’environnement est trop matérialiste,
inhumain et insensible. Comment imaginer que
la famille, foyer d’amour et d’humanité puisse s'y
développer.

Depuis quelques vingt ans, notre société a subi des
transformations importantes. La qualité de la vie
familiale s'est modifiée de facon significative. Qu'un
type de famille soit plus fréquent ne signifie pas qu'il
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soit plus parfait, comme le laisse entendre le mot
(évolution). Tout ce qu’on peut dire, c’est que la famille
d'aujourd’hui éprouve de la difficulté a éduquer les
enfants.

Les parents ont suivi la vague des séparations sans
savoir exactement les conséquences de la vie des
enfants. Nous vivons beaucoup en 2012, une société
sans pere en croyant qu’en se séparant c’est pour le bien
des enfants; I'ont fait de cette maxime un principe. On
entend dire que pour le bien des enfants vaut mieux
une séparation qu’une union qui se chicane.

Ce qui est inquiétant c'est qu’une rupture
d’engagement (mariage) prive I'enfant d’un de leurs
parents : dans un pourcentage élevé, c'est la mere qui
a la garde des enfants. L'enfant acquiert sa maturité
en s'identifiant a ses parents, plus I'enfant est jeune,
plus il est marqué par la situation. Il est clair que ces
situations familiales affectent directement I’'enfant
dans son développement.

La famille d'aujourd’hui se doit d’acquérir de solides
valeurs pour I'harmonisation de la famille car elle est le
principal lieu d'éducation, de solidarité, d’amour et de
respect. La famille participe a la force de la vie : parce
gu’elle est elle-méme source de vie.

La famille reste le lieu privilégié ou I'on peut étre
quelqu’un pour quelqu’un, le lieu ou l'on existe
vraiment.

Rolande Fleurant
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LA GRANDE EVACUATION

Comment vous préparer & «La Grande Evacuation»

Faites le plan d’évacuation de votre maison.

Choisissez un scénario d’exercice d’évacuation et expliquez-le aux membres de votre famille.

Vérifiez le fonctionnement de vos avertisseurs de fumée avant d’entreprendre voire exercice
d’évacuation. S’ils sont branchés a une centrale de surveillance, informez votre fournisseur que
vous allez faire un exercice d’évacuation et suivez ses instructions.

AVERTIS : faites sonner l'avertisseur de fumée qui se frouve le plus prés de la piéce ou, selon votre
scénario, le feu débute.

PRETS : évacuez, le plus rapidement possible, selon la procédure que vous avez prévue pour sortir
de votre maison. Essayez de le faire en moins de 3 minutes. Pour plus de réalisme, marchez a
quatre pattes jusqu’d la sortie, comme s‘il y avait de la fumée.

SORTEZ : une fois & I'extérieur, rendez-vous au point de rassemblement. ATTENTION! Soyez
prudents. Evitez de traverser la rue.

Discutez du déroulement de votre exercice en famille.

Partagez I'expérience que vous avez vécue avec vos voisins etf, pourquoi pas, avec voire service de
sécurité incendie.

Sylvain Beaumier Dir. R.1.S.I.

*SEMENCE * CEREALE ll};gggg“ﬂﬂgmand )
* Sova * Mais
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CENTRE
VINISOL INC. Hyland

& J

60, rang 10

Saint-Valitre (Québec) GOP TMO
Cellulaire 819-795-9877
Téléphone 819-353-2877
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Rudy Hamel | Lieutenant-coordonnateur a la prévention | B
et a la sécurité civile, Ville de Victoriaville w
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LA GRANDE EVACUATION... A LA MAISON

omme a chaque année, le mi-

nistére de la Sécurité publique

du Québec donne le ton a la se-

maine nationale de la prévention
des incendies. Cette année, la semaine
sera du 7 au 13 octobre et le théme portera
sur I'exercice et le plan d'évacuation.

Le ministere récidive avec la promotion d'un
exercice en commun. Il demande a tous les
citoyens de faire un exercice d'évacuation
avec leur famille a une date et une heure
bien précises.

La Grande Evacuation
Le mercredi 10 octobre 2012, 19 h.

«La Grande Evacuation» est un événe-
ment ou tous les citoyens du Québec, en
particulier les familles, sont invités a faire
un exercice d'évacuation en cas d'incen-
die, le méme jour, au méme moment.

Dans plusieurs municipalités, les pompiers
et les préventionnistes déterminent une ou
quelques rues ou habitent des familles et
y animent l'activité a leur facon : kiosque
d'information, camions, sirenes, gyropha-
res, visites, etc.

Pour savoir si votre municipalité participe a
«La Grande Evacuation»,consultez le site
Web de votre municipalité.

Comment vous préparer a «La Grande
Evacuation» quelques jours avant le 10
octobre

1. Faites le plan d’évacuation de votre mai-
son.

2. Choisissez un scénario d’exercice d'éva-
cuation et expliquez-le aux membres de
votre famille.

3. Vérifiez le fonctionnement de vos aver-
tisseurs de fumée avant d'entreprendre
votre exercice d'évacuation. S'ils sont
branchés a une centrale de surveillance,
informez votre fournisseur que vous allez
faire un exercice d'évacuation et suivez
ses instructions.

Le 10 octobre, le jour de «La Grande
Evacuation»

4. AVERTISSEZ : faites sonner |'avertis-
seur de fumée qui se trouve le plus pres
de la piece ou, selon votre scénario, le feu
débute.

5. PRETS : évacuez, le plus rapidement
possible, selon la procédure que vous avez
prévue pour sortir de votre maison. Es-
sayez de le faire en moins de 3 minutes.
Pour plus de réalisme, marchez a quatre

pattes jusqu’a la sortie, comme s'il y avait
de la fumée.

6. SORTEZ : une fois a I'extérieur, rendez-
vous au point de rassemblement. ATTEN-
TION! Soyez prudents. Evitez de traverser
la rue.

Une fois I’exercice terminé

7. Discutez du déroulement de votre exer-
cice en famille.

8. Partagez I'expérience que vous avez vé-

cue avec vos Vvoisins et, pourquoi pas, avec
votre service de sécurité incendie.

Les services d'incendie vous encouragent
a tenir cet exercice a cette date ou bien a
une autre date. Le but dans tout ca est de
développer avec votre famille une culture
de prévention et de sécurité. Vérifiez avec
votre municipalité quelles activités seront
tenues sur son territoire dans la semaine
de prévention des incendies.

Pensez prévention!

Votre service de sécurité incendie

Samalne de la prévention des incendles du T au 13 octobre 2012

Sécurité plfbliqrue -
Québec

Avec la collaboration de :
+ Régie du batiment du Québec

e
o

La Capitaleg

Assurances générales

securitepublique.gouv.qc.ca
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. FONDSID’AIDE /AU [BOURSES
DE *ELOPPEMENT DU/MILIEU' |DETUDES

70 000 $

10 dons de 5 000 S 10 Bo‘u‘rs‘es de 500 S

pour les dossiers retenus par le comité Vie coopérative de la Caisse 5 secondalre et formatlon profess*onned le

10dons de 2 000 $

remis par tirage au sort parmi tous les autres dossiers admissibles recus

Dans le cadre de I'Année Internationale
; des Coopératives, la Caisse Desjardins
2012 ‘g . . . .
Etesi’ A des Bois-Francs invite la population
Coopératives 3 yenir assister gratuitement i cette soirée.

Animateur et conférencier

Vous aurez la chance de voir et d'entendre

David Bernard, conférencier professionnel,
auteur de 2 livres best seller (Ralentir pour
Réussir et L'Amour SEXSHIP), personnalité
télé, coach PNL et ambassadeur international
de la SICPNL (société international des coachs
en programmation neurolinguistique).

Nous

S O M M E s . Des;ardmg

des créateurs d'émotions.




