
  

 
 

 

 Le mensuel de 

 Saint-Valère  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Briller par son audace     Volume 27, numéro 275             MARS 2014 

 

 

RAMASSAGE 

 

DÉCHETS VOLUMINEUX 

 

15 avril 2014 

 

Pour plus d’informations 

Page 5 

 

 

 

LE RETOUR DU BAC BRUN  

COMPOST 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 avril 2014 

(le même jour que la récupération) 
 

 



 

Le mensuel de Saint-Valère 

 

 

2 

 

 

Ce journal est rendu possible grâce à la participation de la 

Caisse Desjardins des Bois-Francs, à la Municipalité de Saint-Valère 

ainsi que de bénévoles pour la rédaction des articles. 

Merci à vous tous! 
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Date de tombée pour les 
prochains mois : 

 
Le dernier mercredi 

du mois 
 

Les textes doivent faire une 
seule page et être transmis 

par courriel dans un 
document de traitement de 

texte à l’adresse courriel  
stvalere@msvalere.qc.ca 
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Voici le compte-rendu du dernier Conseil municipal, 

tenu le 3 mars 2014. 

 

Comme chaque année, la municipalité doit prévoir 

les travaux de voirie. Il est donc nécessaire de faire 

des demandes de soumissions publiques pour l’achat 

de pierre pour l’année 2014, ainsi que des 

soumissions sur invitation pour: 
 

-  l’achat de diesel pour la période 2014-2015; 

-  la location d’une pelle hydraulique dans le but 

d’effectuer des travaux dans la municipalité; 

-  l’achat de calcium ou de magnésium liquide; 

- le transport à l’heure et le transport au 

kilomètre tonne; 

 
Il a été décidé de renouveler le contrat avec 
Pelouse Expert EB pour la tonte de l’herbe du 
parc et du centre administratif pour les trois (3) 
prochaines années ainsi que pour le 
stationnement du terrain de soccer. 

 

 

 

 

 

 

  

RAPPORT DU 

MAIRE 

LOUIS HÉBERT 

 

Le règlement 334-2014 a été adopté et concerne la 

rémunération versée aux élus. La rémunération 

annuelle pour 2013 accordée au maire était de 

8 603,52 $ et passera a 10 338 $ pour 2014, et la 

rémunération annuelle pour 2013 accordée aux 

conseillers était de 2 868,24 $ et passera a 3 446 $ 

pour 2014 et ce jusqu’au 1
er

 janvier 2015, à cette date, 

le salaire sera indexé selon l’IPC. Une clause a 

également été ajoutée advenant le cas où le maire 

suppléant remplace le maire pendant plus de trente 

(30) jours, le maire suppléant aura droit, à compter de 

ce moment et jusqu’à ce que cesse le remplacement, à 

une somme égale à la rémunération du maire pendant 

cette période. Le règlement est rétroactif au 1
er

 janvier 

2014. 

 

L’inspectrice en bâtiment et environnement a été 

autorisé à suivre la formation « Lecture de plans et 

devis et initiation au Code de construction du 

Québec » à Drummondville les 6 et 7 mai 2014. Il a 

été convenu d’autoriser les dépenses reliées à 

l’inscription du directeur général et 

secrétaire-trésorier, Monsieur Jocelyn Jutras, au 

congrès annuel de l’Association des directeurs 

municipaux du Québec (ADMQ) qui se tiendra les 11-

12 et 13 juin 2014 à Québec. Il a également été 

convenu de participer cette année encore au bottin 

pour la 156
ième

 Exposition agricole de Victoriaville 

qui se tiendra du  au 10 août 2014.  

Chères citoyennes et chers citoyens, 
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Une commandite de 500 $ a été offerte à la Société des agricultrices du Québec dans le cadre de leur 

activité Sécurijour qui se tiendra à l’école Cœur-Immaculée au mois de juin pour les 140 élèves de l’école 

de Saint-Valère.  La journée a pour but de sensibiliser les enfants à la sécurité sous toutes ses formes.  Il y 

aura des ateliers qui aborderont les thèmes comme l’incendie, la police et le langage animal.   

 

La Municipalité a offert son appui dans les démarches du Cégep de Victoriaville dans le projet du Centre 

d’expertise et de transfert en agriculture biologique et de proximité (CETAB+). 

 

Dans le cadre de notre projet de Pavillon 

intergénérationnel des loisirs, Madame Sylvie Roy, 

députée provinciale d’Arthabaska, a remis un chèque 

de 5 000 $ au Comité des Loisirs pour l’aménagement 

de la section qui sera réservée aux plus jeunes. Nous 

remercions la députée pour ce don. (sur la photo : 

Madame la députée, Monsieur le maire, Messieurs les 

conseillers Denis Bergeron, Marcel Larochelle, 

Yannick Trépanier et Claude Bourassa) 

 

N’oubliez pas que tous les citoyens et les citoyennes de la municipalité sont invités à venir assister aux 

assemblées du Conseil pour prendre connaissance des décisions et des orientations prises par le conseil 

(voir les dates d’assemblées dans la section Info-Municipale). 

 

Nous demeurons disponibles pour toutes questions ou commentaires. N’hésitez pas à communiquer avec 

l’un des membres du Conseil ou le personnel municipal. 

 

Le maire, 

 

Louis Hébert 

 

RAPPORT DU MAIRE (suite) 
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INFOS MUNICIPALES Heures d’ouverture : (fermé de midi à 13h) 

Bureau Municipal 

 

2, rue du Parc, Saint-Valère 

Téléphone : 819 353-3450 

Télécopieur : 819 353-3459 

Courriel : stvalere@msvalere.qc.ca 

 

Lundi 9 h à 17 h 

Mardi  9 h à 17 h 

Mercredi 9 h à 17 h 

Jeudi 9 h à 16 h 

Vendredi 9 h à 12 h 
 

 

 

 

DÉCHETS VOLUMINEUX (GROS REBUTS) 

Nous aimerions vous informer que la cueillette des déchets 

solides et volumineux s'effectuera le 15 avril 2014, 

simultanément à la collecte régulière des ordures 

ménagères. Les items suivants ne sont pas acceptés : 

réfrigérateurs, congélateurs et autres appareils de 

réfrigération, carcasses d'automobiles, matériaux de 

construction ou de rénovation (ex. : fenêtres, portes, bains, 

armoires, toilettes), clôtures, bois, souches d’arbre, ainsi 

que tout liquide (ex.: peinture, gaz et autre). En référence 

au programme de Recyc-Québec, aucun pneu n'est admis. 

 

Les déchets volumineux doivent être placés au sol et non 

dans des remorques, et ce, distinctement des ordures 

ménagères. De plus, ceux-ci doivent être déposés au 

chemin la veille. Conformément à la Loi de la qualité de 

l'environnement, les objets devront être empilés de façon 

ordonnée ou liés en paquet pour éviter leur éparpillement 

et faciliter leur enlèvement. Déposez les petits déchets tels 

que chaudron, grille-pain, etc., dans le bac noir ou dans 

des sacs verts, ils seront ramassés avec la collecte 

régulière. 

VERSEMENT DE TAXES 

N’oubliez pas que le premier versement pour les 

taxes municipales doit se faire avant le 

31 mars 2014 afin d’éviter tous frais 

supplémentaires. Les seuls modes de paiement 

acceptés directement au bureau municipal sont 

les chèques et l’argent comptant. En tout temps, 

vous pouvez nous envoyer vos chèques par la 

poste avec le coupon de versement correspondant 

ou payer à votre institution financière. 

 

PROCHAINE ASSEMBLÉE DU CONSEIL 

Veuillez prendre note que la prochaine assemblée 

du Conseil aura lieu le lundi 7 avril 2014 à 20 h, 

au complexe municipal. 

 

Le directeur général et secrétaire-trésorier, 

 

 

Jocelyn Jutras 
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BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE La lecture, c’est la clé de l’aventure 

 Heures d’ouverture :  
 

2-A, rue du Parc, Saint-Valère 

Téléphone : 819 353-3464 

Télécopieur : 819 353-3465 

Courriel : biblio127@crsbpcqlm.qc.ca 

 

Lundi 14 h à 16 h 18 h 30 à 20 h30 

Mardi  14 h à 16 h 18 h 30 à 20 h30 

Mercredi 14 h à 16 h 18 h 30 à 20 h30 
 

 

 

NOUVEAUTÉS 

 Titre Auteur 

Romans : Coup de foudre (vol.no.1)  Micheline Duff 

 Prague fatale par Phillip Keer 

 Le clan de la louve, vol.1.2.3 Maïté Carranza 

 Robert Mitchum ne revient pas Jean Hatzfeld 

Documentaire : Ma vie sous le règne d’Hitler Günter Gallisch 

 Marcel Leboeuf sur les chemins du hasard 

 Diabète Alexanda Leduc 

Jeune :  Bonne nuit petit train 

 Des poux plein la tête David Shannon 

Ados : Sauve qui peut Laura Summers 

 

Du nouveaux à la biblio pour vous!!! 

 

Nous avons enregistré les D.V.D. du 150
e
  de Saint-Valère : 

 

Photo prise à l’occasion du rallye historique du 150
e
. 

La soirée canadienne, à la télévision  le 30 octobre 1976 

Notre troupe théâtre, la garde paroissiale fondée en 1977 « Les gardes fous ». 

Odélide Désilets, Saint-Valère 1880 travail de recherche réalisé par Lynda Hébert 

Messe du centenaire de l’Église de Saint-Valère 1905 à 2005. 

Archives du 125
e
 couronnement et parade. 

Spectacle des jeunes 31 octobre 1986. 

Parade des costumes, soirée folklorique, tournée des rangs. 

Entrevue avec Mme Thérèse Plante, le moulin a scie Plante. 

Entrevue avec Gisèle Lapierre et Henri Bûlé. 

Entrevue avec Mme Madeleine Bergeron et M. Benoit Normand 

Entrevue avec Mme Yolande Tardif et M. Laurent Landry. 
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Coordonnatrice de la bibliothèque 

municipale, 

 

Hélène Provencher 

 
 

Vernissage de Saint-Valère 
 

N’oubliez pas le vernissage de Mesdames 

Odette Lagacé Deshaies, Danielle 

Lebrun et Céline Fillion, artistes 

peintres. 
 

Quand :  vendredi, le 4 avril 2014 

Où :  au Centre administratif 

 de Saint-Valère, 2 rue du Parc 

Heure : à 19 h 30  
 

Nous vous attendons en grand nombre 

pour cette soirée. Merci de venir voir les 

œuvres de nos trois artistes. 

 

Responsable du comité de vernissage, 

 

Hèléne Provencher, 

Carole Potvin 

Concours 

Saint- Valentin 
 

Nom des gagnants 

 
Adultes : 

Karine Bisaillon (livre et D.V.D. du 150
e
) 

Alain Demers (carte-cadeau de Renaud-

Bray et D.V.D. du 150
e
) 

 

Enfants : 
Léa Bernier, Jolyane Durocher (oursons) 

Alexandre Bernier (Livre sur les canions)
 

 

Félicitations aux gagnants et merci à 

tous pour votre participation! 
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COMMUNIQUÉ 

 

 

Saint-Valère se joint à la Fête des voisins! 

 

La Municipalité de Saint-Valère est heureuse d’annoncer qu’elle participe à la prochaine édition de la 

Fête des voisins, qui aura lieu le samedi 7 juin. Elle invite ses citoyens à se joindre à cet événement qui 

s’étend à toutes les régions du Québec et à une quarantaine de pays à travers le monde.  

 

La Fête des voisins, une initiative du Réseau québécois de Villes et Villages en santé, a pour principal 

objectif de rapprocher les personnes vivant à proximité les uns des autres. Le rôle des municipalités est 

de promouvoir l’événement de façon à donner le goût aux gens d’organiser une fête eux-mêmes avec 

leurs voisins immédiats.  

 

Le but de la Fête est de créer une dynamique de convivialité et de renforcer les liens de proximité et de 

solidarité, tout simplement parce que c’est agréable et pratique de mieux connaître ses voisins ! La Fête a 

également des retombées durables, notamment en ce qui concerne la sécurité des enfants, l’échange de 

petits services et l’entraide face à des situations difficiles.  

 

-30- 
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La voix des femmes influentes 

 

Bonjour à vous toutes 

 

À notre dernière rencontre de mars, nous avons échangé 

sur le dossier de la santé au Québec. Malgré un budget 

de 31 milliards de dollars, représentant près de 48% du 

budget total de dépenses de la province, le système de 

santé et de services sociaux du Québec ne répond plus à 

la demande. Ce  n'est donc pas uniquement une question 

d'argent, mais peut-être une question d'utilisation de cet 

argent au bon endroit au bon moment? 

 

Des efforts hors du commun sont déployés par le 

personnel des urgences pour réduire les temps d'attente. 

Les médecins, les infirmières, les pharmaciens, les 

intervenants, tous sont prêts à mettre l'épaule à la roue 

pour améliorer l'accès aux soins, peu importe l'endroit 

où ils sont dispensés. Les administratrices et les 

administrateurs, les politiciennes et les politiciens sont 

aussi sollicités pour que les coûts augmentent 

raisonnablement sans diminuer la qualité des soins aux 

 
patients. Il faudra donc réinventer et chercher des 

solutions, miser sur la force de l'équipe, sur la 

concertation afin que la population retrouve la 

confiance en son système de santé. 

 

Veuillez noter qu'il n'y aura pas de rencontre en 

mars. 

  

Date de la prochaine rencontre: jeudi le 

3 avril 2014 à 13 h 30 à la sacristie de l'Église de 

Saint-Valère. 

 

Invitée : Mme Andrée Carignan, formatrice qui 

nous donnera un atelier sur la communication. 

 

Bienvenue à toutes les dames intéressées. 

 

Présidente, 

 

Lucie Germain 

 

819 353-1758 
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La peur est liée à la condition humaine. Elle se 

manifeste dès la naissance. La peur est parfois 

transmise par nos parents. Arrêtons-nous aux peurs 

qui viennent brouiller notre vie. 
 

Je pense que tout le système dans lequel nous vivons 

est monté en épingle pour arriver à nous faire peur. 

Peur de ne pas être à la hauteur, peur de prendre une 

décision, peur de mal paraître, peur de décevoir. 
 

D’autres peurs sont plus subtiles et sont plus 

difficiles à contrôler parce qu’elles nous atteignent 

davantage dans nos vies de tous les jours. Peur d’être 

malade, peur de manquer de l’essentiel, peur de ne 

pas être accepté, peur des reproches, peur de ne pas 

être aimé, peur de mourir, peur de se tromper, peur 

de l’inconnu, peur de l’échec, peur de se blesser ou 

peur du changement. 
 

Cette émotion qu’est la peur nous tiraille tous à un 

moment ou à un autre de notre vie.  
 

Pour s’en débarrasser, il faut savoir regarder le 

pourquoi, ce qui nous a conduit à ces peurs. Nous ne 

pouvons pas éliminer toutes nos peurs, mais en 

regardant et en nous attaquant aux causes nous 

pouvons faire un pas en avant pour un plus grand 

équilibre. Prendre le temps de reconnaître, en toute 

humilité, que nous sommes des humains et accepter 

qu’il existe en nous et autour de nous des peurs de 

toutes sortes réelles ou imaginaires. C’est un point de 

départ, bien important, pour faire le chemin qui mène 

à la guérison. 

Devant une peur, je tourne mon cœur vers Dieu et je 

répète intérieurement : « Je puis tout en Celui qui 

me fortifie. » (St-Paul). Je me rappelle la parole de 

St-Jean à propos de Jésus « Je ne suis jamais seule, 

le Père est toujours avec moi. ». 

 

Attitudes à développer 

Moyens pour  

 

a) Combattre les peurs. 

b) Changer notre attitude face à cela. 

1. Travailler à l’acceptation de soi. 

- S’accepter avec ses imperfections. 

- Cesser  de se comparer aux autres. 

- Prendre conscience de l’aspect positif 

de sa personne 

2. Développer la confiance en soi : 

- L’estime de soi fait reculer bien des 

peurs. 

3. Aider les autres : 

- La solution à tant de problèmes 

personnels se trouve souvent dans la 

capacité de s’oublier pour s’occuper des 

autres. 

4. Avoir un projet : 

- Procéder par étape. 

- Planifier sa vie. 

- S’organiser. 

 

En toute amitié. 

 

Rolande Fleurant. 

M.F.C. Saint-Valère 
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ET VOUS? 
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Sylvie Roy 

Députée d’Arthabaska 

Hôtel du Parlement 

1045, rue des Parlementaires 

3e étage, Bureau 3.138 

Québec (Québec)  G1A 1A4 

Téléphone : 418 644-1470 

Télécopieur : 418 643-0237 

Circonscription 

430, rue de Bigarré 

Victoriaville (Québec)  G6T 1L8 

Téléphone : 819 758-7440 
Téléphone sans frais : 1 800 463-1928 

Télécopieur : 819 758-1583 
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LE TEMPS DES SUCRES 
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F.A.D.O.Q. Saint- Valère                                             mars 2014 

 

Cabane à sucre 

Notre prochaine activité c’est la cabane à sucre. Elle aura lieu le vendredi, 28 mars prochain, à 11 h 30, à 

l’Érable Rouge de Saint-Valère. Venez en grand nombre afin de manger un bon repas de cabane et vous 

amuser en après-midi en dansant et ensuite vous sucrer le bec avec d’excellents produits de l’érable. 

Avis de convocation ,assemblée générale annuelle  

Au nom du Conseil d’administration du club F.A.D.O.Q. de Saint-Valère,  nous vous convoquons  à 

notre assemblée générale annuelle. 

Elle aura lieu le mercredi, 9 avril prochain, à la salle municipale de Saint-Valère. 

Notre Club est âgé de 24 ans. À cette réunion, nous aurons l’occasion de relever plusieurs défis, dont 

celui de contribuer à vous aider dans certaines causes qui nous tiennent à cœur.  

Pour ce faire, nous avons besoin de nouveaux visages au Conseil d’Administration, quelques postes 

seront à combler lors de cette réunion. Ceux- ci pourront faire profiter les membres de leurs 

compétences et de leurs expériences passées. 

Cette année, nous essayons une nouvelle formule. Le C.A. vous offre un souper froid et café pour 18 h, 

le mercredi 9 avril prochain. De plus, nous avons planifié 2 conférenciers en soirée. 

1- Conférence : Proche aidant secteur Arthabaska 

2- Information par notre maire sur le projet du Pavillon intergénérationnel. 

Gardez ces 2 dates importantes en mémoire! 

 

Président, 

Gaston Vigneault 

Vice-présidente, 

Jocelyne Lévesque 
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